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DI E HI NTERGRUNDE DER GEHEI MAY SSENSCHAFT

In alten Kulturen haben die Mysterien einen tiefgreifenden

Ei nfl uld auf das Loben der Menschen ausgelbt. Einige der Besten

i hres Vol kes wurden von den Mysterien inspiriert und haben ihnen
di e Achtung gezollt, die ihnen gebihrt.

Di e Erfahrungen der Vergangenheit sind von hochstem Wert, um
Antworten, die wir heute finden, zu hinterfragen. Aber ist das
genug?

Si nd di e sogenannten okkul ten Ph&nonmene wirklich nur die, denen
Wi r bei einer Seance auf so eindrucksvolle Wi se begegnen, oder
gehéren nicht auf die CGesetze der Natur dazu, deren Cehei misse
Wi r noch nicht entschl isselt haben?

I n di esem Buch werden wir uns mt .okkulten Phanonmenen
beschaftigen. Die Frage: Okkultismus - was ist das Uberhaupt? -

i st also berechtigt.

Phanomene w e Ektopl asma, Psychonetrie, Hellsichtigkeit in allen
Er schei nungsf or nen, Tel epat hi e, Zukunftsdeutung, nystische

Er f ahrungen, Trance, Hypnose, Suggestion und Autosuggestion, das
Uber | eben des physi schen Todes, und schlieBlich gew sse Formen
von Cei steskrankheit - sie alle verdienen die Bezei chnung okkul t
und sind mt den Ublichen w ssenschaftlichen

Unt er suchungsnet hoden und i hren Prézi sionsinstrunmenten nicht zu
erklaren. Sir alle gehdren daher in den Bereich der
Gehei mv ssenschaft.

AuBer dem wi ssenschaftlichen Aspekt der Gehei mmv ssenschaft gi bt
es noch ei nen anderen: den der inneren Erfahrung. Wenn nman mt
den G undsétzen vertraut ist, offnet sich die Tur ins Unbekannte,
und j eder, der sich beniht, die Voraussetzungen zu erfillen, und
der bereit ist, das Risiko einzugehen, wird diese Erfahrung
machen.

Die Krafte, die durch die alten R tual e hervorgerufen wurden,
sind nach wi e vor vorhanden; wer mt Wssen, d auben und Mt
sucht, wird sie bald finden

Wenn wir jedoch di eses Abenteuer wagen wol |l en, diurfen wir nicht
vergessen, dald die alten Rituale Teil einer Religion waren, und
dall kein Ei ngewei hter der alten Mysterienschulen jemals im Traum
daran gedacht hatte, m+t ihnen herunrzuexperinentieren, nur um
sei ne Neugi erde oder Vorliebe fir .Wnder zu befriedigen. Erst
wenn er sei nen Charakter einer strengen Prifung unterzogen hat,
wird er sich diesen Phanonmenen mt Achtung nahern. Al's diese
hehren I deale zeitweilig auller Kraft gesetzt wurden, entstanden
Phal [ uskult und Schwarze Magi e.

Wenn wir uns mt den tieferen Anliegen des Ckkul tismus
beschaftigen wollen, dirfen wir das nicht aus intellektueller
Neugi er tun - wir wirden nur die auflere Form erkennen. Der
okkulte Pfad ist kein Studienobjekt, sondern eine Art der
Lebensf thrung. Nur wenn Hi ngabe und Opferbereitschaft vorhanden



sind, wird sich der Schl issel im Schlol3 des Tors zu den Mysterien
drehen, und nur wenn wir uns wi e die Eingewei hten friuherer Zeiten
der Gehei mv ssenschaft n&hern, werden wir das finden, was sie

auf gedeckt haben. Es reicht nicht, wenn wir uns fur ihre Ziele

ei nsetzen, wi e sich Menschen fir die Bel ange i hres Berufes

ei nsetzen. Wr missen fir sie leben wie fur eine spirituelle

| dee. Nur eine Mdtivation wird uns sicher durch den Irrgarten der
astral en Erfahrungen |eiten: der Winsch nach Licht auf dem Pfad
der spirituellen Entw cklung, der in der Vereinigung mt dem
Gottlichen endet. Es war das Ziel der Mysterien, und nur wenn
auch wir dieses Ziel suchen, werden wir den héchsten G ad

errei chen.

Okkul te W ssenschaft kann sehr nmachtvol l e Auswi rkungen haben und
viele, die sich ohne Erfahrung daran wagen, schitzt oftmals ihre
Unerfahrenheit. Hatten sie bei ihren Versuchen Erfol g, konnte das
Ergebni s i hr ungereinigtes und ungeschul tes Wesen bis auf die

G undfesten erschittern. Nur weil die Energie nicht durchkam
blieb eine Katastrophe aus. Wenn wir uns den Mysterien auf

si cherem Boden nahern wol |l en, missen wir dies als Teil eines Wgs
zur spirituellen Erneuerung tun. Nur wenn wir uns ihren Regeln
unterwerfen und das ni edere Sel bst dem héheren Sel bst als Opfer
angebot en haben - und wenn di eses Opfer angenommen wurde - kdnnen
wir in die nmagi schen Aspekte des Ckkultismus, die normal erweise
den Suchenden anzi ehen, eintauchen.

Unsere vom Vor stand gesteuerten Fragen finden nur in der
spirituellen Erleuchtung eine Antwort. CGehei mM ssenschaft,
richtig verstanden, ist eine Verbindung zw schen Psychol ogi e und
Religion. Sie vermttelt einen spirituellen Zugang zur

W ssenschaft und einen wi ssenschaftlichen Zugang zur
Spiritualitat. Werden die Erfahrungen, die sie uns vermttelt,
richtig verstanden, bilden sie eine stufenweise Anndherung vom
rati onal en Denken, das von den funf Sinnen abhéangig ist, zu den
di r ekt en Vahr nehnmungen der spirituellen Intuition. Okkultisnus
sollte nie sich selbst zum Zi el haben, sondern einen weiten

Hori zont erschlielBen, der inmer weiter wegriuckt, je ndher wir ihm
kommen. Vergessen wir nicht: Wr befinden uns noch in der Welt
der Materie. Dennoch kann er unschatzbare vielfaltige
Mogl i chkei ten bieten. Wenn wir sei ne Phil osophi e kennen, haben
wir einen Schl ussel zu den Erkenntni ssen der Wssenschaft und

ei nen Ausgleich fur die Ekstasen der Mystik. Vielleicht finden
wWir in der rituellen Magie ein unschatzbares Heilmttel far

gew sse Formen von Cei steskrankheit. Di e Psychoanal yse hat

gezei gt, dal di ese kei ne physiol ogi sche Ursache haben. H er kann
der Okkultist mt seiner Kenntnis der .verborgenen Seite der

D nge dem Psychol ogen sehr hel fen.

Gehei mv ssenschaft ist eine Heilige Wssenschaft, sie verdient
Respekt. Noch imer bewacht der Engel mit dem Fl ammenschwert das
Tor zu den Mysterien, und nur wenn unsere Seele gel dutert ist,



und wi r das Kodewort kennen, sollten wir Einlall begehren.

Fur jeden Schiuler, der sich mt okkulten D ngen beschaftigt,
kommt die Zeit - vorausgesetzt sein Interesse ist stark genug -
wo i hn die Vorstellungen, die seinen Ceist beschaftigen,

al Il mahl i ch beei nflussen. D e unbekannte Welt, von der er gel esen
hat, taucht |angsam am Horizont sei nes Bewul3tseins auf, und das
Unf aBbare wrd faBbar. Er weilt im N emandsl and des Gei stes,
jetzt mull er zweierlei tun, und das schnell: In seinen Korper

zur icksausen wi e ein Kaninchen in den Bau oder Gas geben und sich
auf di e hohere Bewuldt sei nsebene schw ngen.

Ei nes jedoch darf er nicht tun: ImLand der Phantasien
hangenbl ei ben, der Grenze zwi schen dem Uber bewuRRt sein und dem
Unt er bewul3t sein. Die Grenze zum Wahnsi nn i st nah.

Steht er jedoch vor dem Tor zum hdheren Bewultsein, wird i hn der
Engel auf der Schwelle erwarten und ihmdie uralte Frage stellen.
Nur wenn er sie beantwortet, darf er passieren. Die Antwort auf
di ese Frage ist kein Schibolleth, das EinlalR zu ei nem Gehei nbund
verschafft, sondern die sehr vernunftige Frage an einen Frenden
der an die Tur klopft: ,Was willst du?" Die Antwort auf diese
Frage hangt nicht vom Wssen, sondern vom Char akter des
Bittstellers ab. Ist die Antwort richtig, wird der Wg di eses Ml
frei gegeben, ist die Antwort falsch, mul3 er den Rickweg zur Erde
finden - und das ist weder ein anisantes noch sicheres

Unt er f angen.

Sich mt Okkultisnmus zu beschaftigen bedeutet, sich mt dem
Kraftwerk des Unbekannten ei nzul assen. Vielleicht gibt es keine
grei fbaren Ergebni sse, weil unser Korper aus nicht-1eitender
Materi e beschaffen ist, oder weil Zweifel an der Wrklichkeit der
unt er sucht en Phanonene ni cht zul assen, dalR ei ne Verbi ndung
zustande kommt. Wssen und Kraft sind die beiden Lichtbdgen, und
wenn di ese bei den gekoppelt sind, fliel3t Energie. Ein Mensch ohne
Kraft kann die Heilige Wssenschaft studieren, aber es wird

ni chts dabei herauskomen, wihrend ein Mensch ohne Wssen unfahig
sein wird, seine Kraft einzusetzen

wenn aber beides - Wssen und Kraft - vorhanden sind, ist es nur
eine Frage der Zeit, bis ein Gedanke der Erleuchtung wie ein
Blitz die Bedeutung des inneren Lebens erkennen | a3t und der

Kont akt geschl ossen ist. Dieser Mensch, sei er gut oder schlecht,
ist mt dem unbekannten Kraftwerk verbunden. Gehei mm ssenschaft

i st weder gut noch bdse, es kommt nur darauf an, wie sie
angewandt wird. Deshalb ist es so wichtig, dalR wir uns di esem
Gebiet mt der richtigen Einstellung nahern: Reinheit Herzens,
mt der Bereitschaft zu | ernen und zu wachsen

Okkul tisnmus ist kein Kinderspiel und erst recht nicht

narrensi cher. Durchhal tever nbgen und Rei nheit sind gefragt, aber
alle, die tiefer in die Gehei misse eingedrungen sind, erkl aren
einstimmg: Es ist kein tanzendes Irrlicht im Mor, sondern ein
sicherer, wenn auch abenteuerlicher Pfad ins Licht.
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PRAKTI SCHER OKKULTI SMUS | M ALLTAG (1)

Zahl | ose Menschen wenden sich an die ,Society of the Inner

Li ght?" und bitten schriftlich umRat und Hilfe bei der Lésung
von Probl enen, die beimUnrgang mt dem Ckkultisnus entstanden
sind. Die haufigsten Thenen sind: Gesundheitsproblene, die mt
den dbli chen Met hoden nicht | 6sbar sind; Stoérungen durch den

fal schen Urgang mt der Spiritualitat; negative Schw ngungen in
der hauslichen Ungebung, Serien von Ungl tcksféallen usw . Weniger
hadufig tauchen Probl ene auf w e Besessenheit, Gespenster und
Angriffe durch PSI, die sich, wenn man i hnen nachgeht, neistens
al s Ei nbil dung herausstell en.

Traundeut ung, Synbole in Visionen und Rickeri nnerungsnet hoden an
frihere Leben sind weitere Lieblingsthenmen unserer Freunde. Nach
der orthodoxen okkulten Tradition sollen die Gehei mm ssenschaften
ausschliel3lich denjeni gen vorbehal ten bleiben, die sich voll und
ganz deren Studi um w dnmen und Jahre der Schulung und viele
strenge Priufungen hinter sich gebracht haben. Anders ausgedrickt:
Okkul tismus war Adepten? vorbehalten. In der heutigen Zeit

j edoch, in der die Esoterik imer nmehr an Raum gew nnt, &ndert
sich der Geist der Bewegung. So wi e heutzutage jedem der Misik
ni cht nur horen, sondern auch sel bst spielen und interpretieren
nochte, viele Wege und Hilfsmttel zur Verfigung stehen, nbchte
auch der Suchende di e okkulten Met hoden, von denen er gehoért oder
gel esen hat, in seinemtéaglichen Leben anwenden kdnnen. Ein

ver st andl i cher Winsch.

Hier stolBen wir auf das erste Problem We weit darf nman
uner f ahrene Menschen in di e netaphysi schen und netapsychi schen
Met hoden ei nwei hen? Es besteht die Gefahr, dal sie die Sache am
fal schen Ende anpacken und sich tiefer in ihre Problene
verstricken, die sie | dsen wollten. Der Urgang mt okkul ten
Kraften wird nur dann erfol greich sein, wenn der Suchende sie aus
ei ner besonderen Einstellung her angeht, das bedeutet: Er nul3
frei sein von Vorurteilen, objektiv und gel assen, sonst schafft
er statt Ordnung Chaos. Es reicht nicht aus, die Mechani snmen und
di e Technik zu kennen: Die Einstellung ist es, die in erster
Linie bei der Arbeit mt dem Okkultisnus zahlt und die das

Er gebni s bestimt. Das bedeutet Sel bstdisziplin und

Ausei nander set zung mt dem ei genen Char akter.

D e Voraussetzungen | assen sich also einfach und praktisch

erkl aren. Di e geheinen Lehren in ihrer Gesantheit weiterzugeben,
Wi e es diese Gesellschaft seit |angem getan hat, ist nicht
nmbgl i ch. Statt dessen nbchte ich versuchen, eine Reihe

' Von Dion Fortune und ihrem Mann Penny Evans 1922 in London gegriindete okkulte Gemeinschaft.
2 Eingeweihter oder Meister dos Okkulten, der durch eine Initiation profunde magische Krafte und
Einsichten erlangt hat.



anwendbarer Praktiken zu erkl aren, die es ei nem ausgegli chenen,
normal -intelligenten Menschen erlauben, sie imalltéaglichen Leben
anzuwenden. Es gi bt i mrer noch genigend andere Probl enme, die dem
Adept en vor behal ten bl ei ben missen.

Nur der geschulte Eingewei hte kann und darf die grofden
zerenoni el | en Met hoden anwenden; aber es gibt viele kleinere
Ritual e fur den Suchenden, der seinen Ceist so weit beherrscht,
dall er sich auf ein bestimtes Thema konzentrieren kann. Die
okkul ten Prinzipien zu verstehen und i mtéaglichen Leben
anzuwenden, ist als ,Prophylaxe"” von unschatzbarem Wert und kann
uns vor allerlei Unbill schitzen. Wr lernen, wie wir ein Problem
am besten angehen konnen, denn fir die LOsung eines jeden

Probl ens gibt es eine eigene Strategie; so mag imeinen Fall ein
Auswei chmandver besser sein als eine Frontal attacke mt blinder
Gewal t.

Das nenschliche Leben ist ein standiges Auf und Ab, und wir tun
gut daran, unsere Unternehmungen im Einklang nmit den Gezeiten® zu
pl anen. Dies alles gehodrt zur praktischen Anwendung des

Okkul tismus i mtaglichen Leben, und es kann nur hilfreich sein,
di e Wrkungswei se di eser Praktiken zu kennen.

Ich werde sie alle darlegen, nicht nur die einzel nen Regeln,
sondern auch di e i hnen zugrundel i egenden okkul ten Prinzi pi en,
damt jeder, der sie anwenden will, dies mt Intelligenz und
Verstandnis tun kann. G es ihmgelingt, wird von sei ner

Fahi gkeit abhangen, die Art seines Problens richtig

ei nzuschatzen. Erst die Diagnose - dann di e Behandl ung.

Al l erdings ist die Di agnose von subtilen seelischen Zustanden nie
ei nfach, denn imrer spielen auch unbewul3te El enente eine Rolle
und nussen erkannt und berlcksichtigt werden. Gerade, wenn die
Probl ene akut sind, ist es besonders schwierig, sie objektiv zu
beurteilen. We dem auch sei, wir kdnnen nur imrer versuchen,
unser Bestes zu tun. Otmals sind wir weni gstens uns sel bst
gegeniuber ehrlich - imrerhin ist das leichter, als wenn wir uns
ei nem ander en gegenuber rechtfertigen niften.

Der Erfol g hangt auch von unserem Konzentrati onsvernbgen ab - das
hei Bt: We |ange kénnen wir uns auf einen einzel nen Gedanken
konzentrieren? Als Trost sei gesagt -es ist eine Sache der Ubung.
Regel malRi ge Praxis reicht aus, ummt der Zeit - und dies
ziemich schnell - die gewinschte Fahigkeit zu erlangen

Wenn bei den Vor ausset zungen gegeben sind - die richtige

Ei nschat zung des Probl ems und Konzentrati onsféahi gkeit - kann auch
ei n unei ngewei hter oder ungeschulter Mensch viel erreichen.

Ei ni ge seiner Probl ene kdnnen ganz auf gearbeitet werden,

zum ndest aber worden alle Problenme, selbst wenn sie ungel 6st

bl ei ben, leichter zu ertragen sein.

Ei nes jedoch nmul3 ich klarstellen: Man kann bei mr nicht |ernen,

% Gezeiten von Ebbe und Flut - dem Rhythmus des Lebens angepaldt, im Einklang mit den Kraften der
Natur und des Kosmos.



w e di e Posaunen von Jericho gebl asen werden. Es gi bt eine Reihe
von Problenen, die, ist ihre seelische U sache bekannt, schnel

gel 6st werden koénnen. Andere jedoch niissen beharrlich und Uber

ei nen | angeren Zeitraum bearbeitet werden. Manches Problemw rd
auch fal sch erkannt und dann fal sch behandelt. Der erfahrene
Okkultist sollte instande sein, eine Diagnose zu stellen und die
Erf ol gsaussichten mt ziemicher Genauigkeit einzuschatzen. Ich
schrei be aber hier nicht fur erfahrene Ckkultisten, sondern fur
Anf anger, die das Al phabet des Ckkultismus |ernen. Die Leserinnen
und Leser dieses Buches werden deshalb ihre Lektionen mt Hlfe
der Erfahrung | ernen missen - eine teure, aber sehr qualifizierte
Schul e.

G undl agen

Der Arzt im Hause oder &hnlich hei Ben Blcher, in deren

Ver zei chnis man Synptone wi e Magenschmerzen Vol | egef ihl etc.
suchen und auf der entsprechenden Seite di e zugehdrigen

Heil mttel und Behandl ungsnigli chkeiten nachl osen kann.

Al |l erdi ngs schei nen di e Dosi erungsangaben nei stens fir
Schwer ar bei ter berechnet worden zu sein. Also ein neist ganzlich
unbefri edi gendes Sammel surium das durch verzdgerte Operationen
und nicht fridhzeitig erkannten Krebs di e Todesrate nicht
unbetrachtlich in die Hohe treiben wird. D esen Fehler nbchte ich
hi er nicht w ederholen. Ich bitte Sie daher, |iebe Leserinnen und
Leser, sich gew sse G undprinzi pi en anzuei gnen, damt Sie vor
allemeine richtige D agnose stellen und di e okkulten Methoden
mt Verstandni s anwenden kdnnen.

Vorerst nussen wir uns klarmachen, dal3 di e physi sche Ebene, w e
W r sie sehen, das Endresultat einer |angen Kette von

Evol uti onsprozessen ist, die sich auf den feinstofflichen Ebenen
abgespielt haben: der spirituellen, der nentalen und der astralen
Ebene. Daher hat jedes Problem demw r auf der physischen Ebene
begegnen, eine Art .Seele, die sich aus Faktoren di eser drei

Mani f est at i onsebenen zusamensetzt. Das ist wichtig zu w ssen,
denn jedes Problemist vielschichtig, und wir missen besti nmen,
in welchem Verhéltnis diese Faktoren auftreten und wo die Wirze
zu finden ist. Es hat keinen Sinn, eine astrale Beschwdrung

vor zunehnen, wenn die Wirzel des Problens auf der spirituellen
Ebene zu suchen i st.

Weiterhin nu3 bericksichtigt werden, daR auf jeder Ebene die ihr
ei genen Cesetze und Bedi ngungen herrschen, und dal3 kei ne Macht,
wi e grof3 auch inmer sie sein mag, sich daruber hinwegsetzen darf.
Da j ede Ebene jedoch von der nachsthoéheren Ebene gesteuert wrd,
kénnen die Krafte und Mechani snmen viel weitgehender verandert
werden, als man im all genei nen gl auben ntchte. Aber auch hier

gi bt es Genzen, die akzeptiert werden missen. D e M RBachtung

di eses Prinzips ist der Gund, weshal b Geistheilungen so oft



m Bl i ngen.

Selten wird zugegeben, dalR auch hier G enzen gesetzt sind, die
man dann die , Macht CGottes nennt. In den neisten Fallen bedeutet
dies nichts anderes als der Winsch des Lei dendon, endlich erl ost
zu wer den.

AulBerdem dirfen wir eins nicht vergessen: Es gibt viele Krafte
und Dasei nsfornmen, die nicht bis zur physischen Ebene

hi nunterrei chen. Sie kdénnen zum Bei spiel spirituelle und nental e,
oder spirituelle, nentale und astral -atheri sche Aspekte haben,
aber kei ne physische Form Wenn wir mt den Methoden vertraut
sind, lassen sich diese Krafte in vielen Fallen Uber alle Ebenen
bi s hinunter auf die physische holen, wo wir ihnen Ausdruck
verl ei hen kénnen. Das hei 3t nicht, dalR wir Materialisation oder
Winder vol |l bringen, denn in den allerneisten Fallen ist es der
Intell ekt des Ausfihrenden, der als Werkzeug der Manifestation

di ent, und das Ganze sieht dann so aus, als ob es ein naturlicher
Abl auf von gl Gcklichen Zuféallen ware. D e Fahigkeil, diese

gl tcklichen Zufalle gezielt und systematisch zu kontrollieren,

i st der Beweis dafiur, dall der einzelne die Kontrolle uber
besti mmt e Vorgange hat.

I ch mul3 noch ei nmal betonen: Di ese Methoden sind mt Unrsicht
anzuwenden und nicht routinemalBig fur alle einsetzbar, die sich
geistig, korperlich oder in ihrer Urgebung unbehaglich fidhlen und
di esen Zustand andern nbchten.

W aber diese feinstofflichen Krafte vorherrschen, |assen sich
di e okkul ten Met hoden am ei nfachsten anwenden, und dies fuhrt oft
zu einemdramati schen Erfolg. In allen Fallen aber - ndgen sie
noch so sehr mt der Ebene der Materie zusammenhéngen - spiel en
di ese subtilen Krafte eine Rolle und kénnen, wenn nicht zur
Hei |l ung, so doch zur Erleichterung des Leidens fuhren. Ein
Mensch, der einen schweren Unfall erlitten hat oder an einer

akut en | nfektionskrankheit |eidet, hat allem Anschein nach

Probl eme auf der irdisch-kdrperlichen Ebene. Dennoch sind hier
Fakt oren wi e der Operationsschock oder die Wderstandsfahi gkeit
gegen Krankheitserreger oft ausschl aggebend. Al dies gehort zu
den feinstofflicheren Ebenen, denn sie beeinflussen Lebenskraft,
Vitalitat und Tenperanent.

Zuguterletzt durfen wir auch eines nicht vergessen:

Um Probl ene, vor allem solche wie Pechstrahnen oder seelisch-

gei stige Leiden, richtig einschatzen zu kénnen, muf3 man auch das
Karma oder die Einflisse aus fridheren | nkarnationen

ber ticksi chti gen. Dafir gibt es gew sse Methoden, auf die ich
spater zurickkommen werde. Uberdies nuR das Karma - oder

Schi cksal - des einzelnen unter dem Ei nfl ul3 des Uber geordneten
Karma der G uppe, zu der das |ndividuum gehort, betrachtet

wor den. Das , Gruppenkarma kann das Karma des ei nzel nen verandern,
das hei 3t: abschwéchen oder ver st arken.

Zusamenf assend kann man sagen, dall jedes Problem von vier



Aspekten betrachtet werden nuf3: spirituell, nental, astral-
atherisch und materiell. Jede dieser Ebenen hat ihre eigenen
Gesetze, die nicht auBer Kraft gesetzt, wohl aber gezielt
angewandt werden konnen. Die Ursache vieler Problene reicht bis
in fruhere I nkarnationen zurick und wird durch die Einfllsse des
G uppenkar ma abgewandelt. Wenn wir ein Problem | dsen wollen
missen wir herausfinden, welcher von all diesen Faktoren hier im
Spiel ist, und wenn es nehrere Faktoren sind, in welchem

Verhal tnis sie zuei nander stehen.
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Di e nmenschliche Seel e besitzt Fahi gkeiten, die den
feinstofflichen Ebenen entsprechen; sie Uben auf di ese Ebenen

Ei nfl uld aus und werden wechsel seitig von i hnen beeinflul3t. D e
nmei sten Menschen w ssen weder etwas von di esen Ebenen noch von

di esen Fahigkeiten. Eigentlich nil3te jedem der mt offenen Augen
durch das Leben geht, auffallen, dalR es i mnenschlichen Geschehen
Ebbe und Flut gibt, und Strudel, die durch die materielle Fol ge
von Ursache und Wrkung allein nicht erklarbar sind. Mt diesen
feinstofflichen Strénmungen und Gezeiten beschaftigt sich der

Okkul tist. Er hat gew sse CGesetze gefunden, die eine unmttel bare
Auswi r kung auf das tagliche Leben und sei ne Probl ene haben.

Di e verschi edenen Ebenen |iegen nicht Uberei nander w e

Gest ei nsschichten; sie sind verschi edene Dasei nsfornmen und kénnen
- jede einzelne fiur sich, und alle zusammen - zur sel ben Zeit am
gl eichen Ot zum Ausdruck kommen w e Klang, Licht und Warne. Die
di versen Aspekte unseres Bewuldt seins sind ei ne Konbi nation dieser
ver schi edenen Ebenen, &hnlich wi e das Kal zi um unserer Knochen vom
M ner al berei ch der Erde stammt und das Wasser in unseren Geweben
von den Quell en und Fl Gssen.

Das Kal ziumin unseren Knochen unterscheidet sich in keinster

Wei se von dem Kal zium das sich im Gewebe der Pflanzen oder in
den Fel sen der Erdoberfl &che findet. Kal ziumist Uberall gleich
und gehorcht densel ben Gesetzen, wo inmmer man es findet; dassel be
gilt fur das Wasser. Unser Herz ist eine Punpe wie jede andere
Punpe, und das Wasser in unseremBlut reagiert nicht anders als
das Wasser in der Leitung. In der Sphére des Bewuldtsei ns herrscht
dassel be Prinzip. Der Gottliche Funke, der den innersten Kern

j eder menschlichen Seele bildet, ist ein Teil des H mmischen

Rei ches. Unsere Vernunft, mt ihren Kraften und Vorstellungen i st
ein Teil des nental en Reiches; unsere enotionalen und intuitiven
Ei genschaften gehdéren zu dem was die Okkultisten Astral bereich
nennen; und unser Korper ist in seiner feinstofflichen wie in
seiner verdichteten Formein Teil des irdi schen Reiches -wobei

ni cht vergessen werden darf, dal3 die Erde neben i hrem di chten
auch einen el ektromagneti schen Aspekt hat.



D e Eindricke von der physischen Ebene erhéalt der Korper durch
seine funf Sinne. Ohne di ese kann er weder Gedanken, Gefuhle noch
spirituell e Erfahrungen erfassen. Diese gibt es auch in
verfeinerter Form bei den neisten Menschen von der Anl age her
vor handen, jedoch nur bei einigen wenigen hochentw ckelt. Sie
entsprechen den drei feinstofflichen Ebenen.

Die neisten von uns erfassen intuitiv den GefUhl szustand ei nes
uns nahest ehenden Menschen; wir w ssen, ob er unzufrieden,

ni eder geschl agen oder voller Angst ist, auch wenn er es nicht
zeigen wll. Das Pferd spiart instinktiv, wenn der Reiter Angst
hat, und bereits der Saugling nimt den Unterschied zw schen der
strengen Amme und der nachgi ebi gen Mutter wahr und verhalt sich
ent sprechend.

Man muf3 schon sehr blind sein, wenn man glaubt, dies alles wire
ei ne Reaktion des Unterbewuldtsei ns auf Korpersprache und

Gesi cht sausdruck unseres Gegenibers. Viel einfacher und

unf assender | assen sich di ese Phanonene so erkl aren: D e

Sti mmungen des anderen werden direkt durch den entsprechenden
Enpf &nger in unserem Bewul3t sein wi e von ei ner Antenne
registriert, der darauf reagiert. Beobachten Sie einmal, wie ein
Depressiver auf die Stimung seiner Unrgebung drickt; wie ein

Wit ender seine Umelt reizt; wie ein Schichterner die Aggression
der anderen weckt.

Den weni gsten i st bewul3t, we sehr sie vom nental en Zustand der
Menschen in i hrer Ungebung beei nfl uf3t werden; deshalb ist auch
das Betriebsklim in einem Unternehnen so wichtig. Ein schlechter
Ar bei t geber macht sich dies nicht bewul3t und glaubt, dalR ein
nmurri scher und verbitterter Angestellter fidr ihn genauso wertvoll
sei we ein treu ergebener und zufriedener. Ein einziger
gekrankter oder verbitterter Mtarbeiter kann in ei nem kl ei nen
Betrieb die Atnosphare vergiften, selbst wenn er sich nicht offen
uber erlittenes oder verneintlich erlittenes Unrecht beschwert.
In grolReren Unternehmen wird deutlich, wie sich die geistige

Ei nstellung des Direktors durch santliche Bereiche bis zu den
untersten Ebenen fortsetzt, die mt dem grofen Boss kei nen
personli chen Kontakt haben. Ein Mensch, der mt sich sel bst nicht
in Harnmonie | obt, baut um sich herum Wderstéande auf, die ihmdas
Leben schwer machen. Eine freundliche, hunorvolle und
ausgegl i chene Einstellung wirkt wie O in der Maschine: es |auft
alles wie geschmert.

Hei Bt das al so, dalR wir uns wllenlos auf die Atnosphare

ei nl assen sollen, die wir vorfinden? Das wire ni cht sehr Kkl ug.
Von ei ner angenehnen Ungebung abhéngi g werden sollten wir nicht,
denn di es wirde uns verweichlichen, und der erste kleine Sturm
wir de uns unpusten. Im anderen Fall nissen wir uns nmental gegen
den schadlichen Ei nflul3 wappnen. ,Die Macht der Gedanken wrd

all es andern - also, ran ans Werk" - wirden di e Anhanger des
Posi ti ven Denkens sagen. Aber fir den Anfang fuhrt das schon zu



weit. Wr wollen damt beginnen, unser inneres Reich in Giff zu
bekomen.

Sol ange wir noch von unserer Ungebung beei nfl ul3t werden, kénnen
Wi r sie unsererseits ohnehin nicht beeinfl ul3en.

Machen wir uns al so bewul3t, wie stark der geistige Einflul3 einer
At nosphare sein kann. Dabei dirfen wir nicht vergessen, dal diese
At nrosphére ein Produkt des nenschlichen CGeistes ist und somt
durch den nmenschlichen Geist verandert werden kann. Wr brauchen
sie nicht passiv ertragen, sondern es liegt allein an uns, sie
nach unseren ei genen Winschen zu verandern. |Ist es nicht den
Versuch wert, aus einer Ungebung voller Unzufriedenheit und
Spannung in der unmttel baren Nachbarschaft eine Case der Ruhe
und Harnoni e zu schaffen? Das funktioniert allerdings nur, wenn
wir bei uns anfangen, bei uns Ordnung schaffen, und unsere
Reakti on auf die disharnoni sche Ungebung in Giff bekonmen.
Sobald wir uns von den negativen Schw ngungen unserer Ungebung

ni cht nmehr beeinfl uBen | assen, haben wir gewonnen: Wr drehen den
Spi el um und begi nnen, sie unsererseits zu beei nflussen. Unsere

i nnere Ausgeglichenheit fliellst auf die anderen uber, und diese
Harnmoni e breitet sich in konzentrischen Kreisen wellenfdrm g auf
unsere Unmgebung aus. Diejenigen unserer Mtarbeiter, die dafir

ei ne Ant enne haben, werden die positiven Schw ngungen spiren,

ent sprechend reagi eren und sie verstarken.

Denken wir allerdings zuerst an unseren ei genen Seel enfri eden und
versuchen, die Ursache unserer eigenen Unzufriedenheit zu
beheben, ist der MRBerfolg vorprogrammert. We sehr wir uns auch
bemihen, die Welt nach unseremBild zu schaffen, wir werden immer
wi eder ein Haar in der Suppe finden oder die berihnte Erbse unter
der Matratze. Nur wenn es uns gelingt, selbst unter den

w drigsten Unst anden die Herrschaft Uber unser inneres Reich zu
gew nnen und in Harnonie zu hallen, - wenn wir also mt Paul us
sagen konnen: ,All dies beridhrt mch nicht" - dann sind wir zu

ei nem Fakt or geworden, mt dem man auf nental em Sektor rechnen
mu3, wir sind nicht |anger passiv, sondern aktiv.

Kennen Sie die Geschichte von den bei den Wanderern, die sich die
FiRe wundgel aufen hatten.? Sagt der eine:

, Was hal tst du davon, wenn wir alle Kihe zusamentromel n, ihnen
den Garaus machen und i hnen das Fell Uber die Ohren ziehen? Das
gi bt einen schonen | angen Teppich von hier bis zumZiel. Wr
werden wi e auf Wl ken gehen!™

Mei nt der andere: ,Du bist gut, die StralRe ist doch viel zu |ang.
Die StralBe ist |&nger als alle Kuhhaute im Land zusammen. Lal3 uns
doch aus einem einzigen Fell fiur jeden von uns ein Paar Schuhe
fertigen, dann geht der feine Teppich mt uns, wohin wir wollen".
D eses G eichnis gilt auch fur den Menschen und seine Einstellung
zu sich und seiner Umelt.

VWenn wir uns die Weisheit der Alten zunutze machen wol |l en, i st
zwei erlei wchtig:



Ment al e und enotional e Schwi ngungen haben Macht dber uns, sel bst
wenn sie nicht die Fol ge einer physischen Handl ung sind, aber wr
durfen unseren Reaktionen nicht freien Lauf |assen, sondern
missen sie zugeln. Einen Einfluld wahrzunehnmen hei 3t nicht, darauf
Zu reagieren. Es gi bt Gegenkrafte. Der Okkultisnmus zeigt uns, we
si e funktionieren.

4
KONTROLLE UBER DI E UMGEBUNG

Wr missen al so erst Sel bstkontrolle | ernen, bevor wr daran
denken koénnen, Einfluf3 auf unsere Ungebung zu nehnen; sol ange die
Umnelt uns noch beeinflufdt, ist jegliche geistige EinflulBhahne
unsererseits ausgeschl ossen. Dies ist das Paradox: nur wenn uns
di e Ungebung gl ei chgultig geworden ist, steht es in unserer
Macht, sie mt nentalen Mtteln zu ver&andern

Haben wir unser inneres d eichgew cht gefunden, sei es zuerst
auch nur fiar kurze Zeit, koénnen wir mt der praktischen nental en
Arbei t begi nnen.

Aber wie? Als erstes sollten wir, bevor wir eine Entscheidung
treffen und danach handel n, neditieren, aber nicht Uber das zu

| 6sende Probl em sondern uber spirituelle Entfaltung und

Ent wi ckl ung; Uber sel bstl ose Hi ngabe an das hochstnbgliche |deal;
und Uber die Definition dieses Ideals. Aber das ist noch nicht
alles: Meditation Uber das endl ose FliefRRen des geistigen Lebens,
aus dem unser individuelles Leben hervorgeht, ist ein weiterer
Ver such, auf die né&chsthtéhere Stufe zu gel angen, wobei die

fol genden Worte i mrer wi eder zu w ederhol en sind: ,Genzenl ose
Energi e, voll konmener Frieden, ew ge Dauer" - wie ein Mantra.
Dazu stellen wir uns das Vol | konmene, das Absolute als einen

wei Ben d anz vor, der uns und unsere Ungebung einhdllt. D ese
Wrte missen praktisch zum Mantra werden und uns bei der Arbeit
und i n unserem Lehen begl eiten, tagel ang, bis sie ein Eigenleben
entw ckel n und sich wi e eine Ml odie w ederhol en.

Wenn di es geschi eht und sich das Mantra autonmati sch w ederholt,
W ssen wir, dall es ins Unterbewildte gesunken war und w eder an
di e Qberfl &che enporgekomen ist. Jetzt sind wir in der Lage,
praktische nentale Arbeit zu verrichten, denn wir haben Uber
unser UnterbewulBtsein mt dem Unendlichen eine Verbindung
hergestel | t.

Aber erst wenn uns bewult geworden ist, wie wir uns innerlich
ver andert haben, und wenn uns ein Gefihl innerer Wite, von Macht
und Freiheit durchdringt, ist die richtige Zeit, die nental e
Arbeit zu planen oder mt ihr zu beginnen. Die Wrkung dieser
rhyt hm schen W eder hol ung von Leitsatzen ist ungeheuer, w e Coue
in seiner Lehre zur Autosuggestion gezeigt hat. Dieses Prinzip
findet sich in der katholischen Kirche bei m Rosenkranzgebet

wi eder.



Sobal d die innere Wandl ung spurbar wird, ist der richtige
Zei t punkt gekommen, mt der magi schen Arbeit an unserer Unrgebung
zu begi nnen. Wr missen nicht unbedi ngt ei nen Zustand dauer nder
Ausgegl i chenheit erreicht haben, denn dieser ist wihrend des

i rdi schen Lebens ohnehin kaum errei chbar - aber es wrd
Augenbl i cke geben, in denen wir Uber unsere Umell und uns sel bst
hi nausragen und mt Paul us sagen kénnten ,Nichts von all dem
berdhrt mch".

Doch vor der Behandl ung kommt stets die D agnose. Bevor wr

ent schei den, welche Heilmttel zu nehnen sind, nissen wir die

ei nzel nen Synptonme auflisten, die sich bei dem, Kranken gezei gt
haben. Diese Liste sollte imrer mt unserem ei genen, subjektiven
Zust and begi nnen, und wir sollten uns fragen, welche

Char akt er schwachen zu dem Zust and gef hrt haben, Uber den wir uns
j etzt beklagen. Dann werden wir plétzlich viele dieser Schéadlinge
finden, die die Wirzel allen Ubels sind und den Wi nberg

ver dor ben haben. Dazu gehdren Mangel an Urteil svernbgen,

Ausdauer, Miut, Voraussicht oder Energie. Ein Blick auf unser
Leben zeigt, was wir hatten besser machen kdnnen. An di esem Punkt
angel angt, sollten wir nie der Versuchung nachgeben und ei nen
anderen Menschen oder die Unstéande fir unser Handel n
verantwortlich nmachen. Wenn uns ein Mensch Unrecht getan hat,
duarfen wir nicht i hmden schwarzen Peter zuschi eben und unsere
Hande in Unschuld waschen. Wr allein sind schuld, denn wir waren
dumm genug, ihm zu vertrauen - oder zu feige, uns gegen ihn

dur chzuset zen

| st die D agnose klar, ntissen wir Uber die Eigenschaften
medi ti eren, die diese Schwachen ausgl ei chen kdnnen. Das Gegent ei
unserer noralischen Schwachen oder Untugenden zu finden, ist kein
Probl em aber wie soll man fehl ende Weisheit oder Einsicht
ausgl ei chen? Meditieren wir aber Uber Demut, Ehrlichkeit uns

sel bst gegentber und Zivil courage, stellen sich Wisheit und

Ei nsi cht von sel bst ein.

Al's nachstes missen wir begreifen, dall unser Leben vom Kar na
bestimt worden ist. Es hat also keinen Sinn, sich dagegen

auf zul ehnen oder uns sel bst zu bedauern, denn aus den
Gegebenhei ten unseres jetzigen Lebens sollen wir |ernen und

gei stig wachsen. Wr sollten sie daher als gerecht annehnen und
versuchen, das zu lernen, was sie uns an Erfahrung auf dem Weg
der spirituellen Entw cklung mtgeben kénnen. Das ist ein
aulBerordentlich wichtiger Schritt. Haben wir ihn einml getan und
unser Sel bst bedauern und di e Aufl ehnung gegen unser Schi cksal

uber wanden, dann haben wir uns von den karm schen Fessel n di eser
Urst ande befreit und kdnnen jetzt, wie ein Adept, das Karna durch
bewul3t es gei stiges Handel n aufarbeiten. Hoffnung besteht also
erst, wenn wir durch Erkenntnis die karm schen Fesseln zerrei3en
und begreifen, was sie uns sagen wollen. Fur die Praxis bedeutet
das: Ein Talisman ist nur dann sinnvoll, wenn der Mensch, fir den



er bestimt ist, ihn selbst hergestellt hat. Daher sind nmagi sche
Zerenonien fur weltliche Zwecke oft gefédhrlich und | 6sen

drasti sche Reaktionen aus. Wenn der eingewei hte Adept nagi sche
Met hoden anwendet, untersucht er zuerst die karm schen Unrst ande
und handelt anschlielRend entsprechend. Aber der Hans Danpf in

all en Gassen des Ckkul tisnmus, und nehr noch die Ungl tckli chen,
di e Talismane und ahnliches von sogenannt en okkulten Handl ern
kauf en, doktorn nur an den Synptonen herum ohne die eigentlichen
Ursachen zu heil en. Dabei |iegen U sache und Wrkung oftmal s ganz
eng nebenei nander, und manchmal steht die Wrkung in keinster
Weise im Verhdltnis zu den Versuchen, an der Ursache

her unzuwer kel n. Wer jedoch versucht, seine Problenme in den Giff
zu bekommen, indemer sie auf die spirituellen Gundprinzipien
zurackfdhrt, ist auf demrichtigen Weg und im Ei nklang mt den
Kraften, die der Okkultist die Hiter des Karma nennt, so dal sie
mt i hm zusanmenar bei ten; sobald dies geschieht, |dsen sich die
Probl ene von sel bst .

Jeder einzelne der oben beschriebenen Schritte braucht Zeit, eine
ei nzige Sitzung reicht nicht aus, sondern sie nuf3 so | ange

wi ederholt werden, bis eine innere Wandl ung und Antwort spurbar
wi rd; dann, und nur dann, sollte die nachste Phase begonnen

wer den.

Haben wir mt den Hitern des Karma sozusagen Frieden geschl ossen,
konnen wir uns von unserem | nneren abwenden und unserer Ungebung
zuwenden. Wr werden schnell erkennen: Wenn wir gew sse Unrst ande
ni cht durch Magi e verandern kdnnen, nuissen wir sie annehnen. Ins
Unvernei dl i che nmu3 man sich figen, wahrend anderes durch Mit,

Ent schl ossenheit und Kraft ver&ndert werden kann.

Was al so gehért zu den Dingen, die wir, wenn sie nicht durch
Magi e verandert werden kodnnen, als unverneidlich hinnehnmen
missen? Wr wollen erst einmal alle magi schen Uberl egungen aus
dem Spi el |assen und uns ganz auf di e Beherrschung unseres Sel bst
und des Ceistes beschrénken, damt wr |ernen, nicht nehr

gef Uhl smalRi g zu reagi eren - das ist die G undvoraussetzung.

CGerei ztheit Uberw nden wir durch Meditation Uber Mtgefihl und
Heiterkeit; Furcht und Nervositat, indemwr |ernen, unsere
Phantasie in die richtigen Bahnen zu | enken, denn Angst i st
ausschliel3lich ein Produkt der Einbildung. Wr haben nie Angst
vor den Probl enmen, unter denen wir im Mnent | eiden. Denken Sie
doch nur einmal, wie oft Sie sich vor kunftigen Ereignissen

gef irchtet haben, die nie eingetroffen sind, und wie schwer Sie
unter Ereignissen gelitten haben, die nicht vorhersehbar waren,
und vor denen Sie deshal b kei ne Angst hatten!

Furcht und Angst sind Warnzei chen, werden aber oft genug
uberbewertet und sind eine | astige Plage w e jede andere
Gewohnheit. Sie missen Uberwunden werden. Uben wir uns deshal b
darin, unsere Vorstellungskraft nicht an Di nge zu verschwenden,
die wir fdrchten, sondern uns die gluckliche Losung aller



Probl eme auszumal en, indemw r uns sehen, wie wir triunphierend
den Hafen unserer Winsche erreichen. Diese gluckliche Tagtraune
spielen imLeben erfol grei cher Menschen eine sehr viel grolere
Roll e als man denkt. Kein Tréauner, der sich Tag fur Tag disteren,
hof f nungsl osen Vorstel |l ungen hi ngab, hat ein hohes Ziel erreicht.
Der Mensch, der sich in glicklichen Tagtraunen verliert,

entwi ckelt in seinem Unfeld eine ganz besondere geistige

At nosphare, die man am besten als bezaubernd bezei chnen kann. Er
bezaubert und beei nflul3t die Menschen, die mt ihmin Kontakt
komren und daf ir ein Gespur haben, so dafld sie ihn nicht nmehr so
sehen, wie er ist, sondern so, wie er sich in seinen Tagtraunen
sel bst sieht. Das sind die Tricks, mt denen es wlden

Spekul anten gelingt, Geld fir riskante Spekul ati onen

auf zutrei ben, oder verrickten Gurus, Junger um sich zu scharen
oder Quacksal bern, das Vertrauen i hrer Patienten zu gew nnen.

Di ese Magi er haben eine Ausstrahlung, die auf alle wirkt, die mt
i hnen in Beridhrung konmmen; und da das Vertrauen unserer

M t nenschen unser Sel bstvertrauen genauso sicher starkt, we ihr
M Btrauen uns | ahnt, entsteht ein Wechsel spiel von Wrkung und
Gegenwi rkung, das imer starker wird. Es ist wahr:

Nichts ist so erfolgreich wie Erfolg.

Was di e noderne Psychol ogi e Kor persprache nennt, ist sehr
aussagekraftig und wirkungsvoll. Sie wird vom Unt er bewul3t en
unserer M tnmenschen wahrgenonmen und in einer Wise
interpretiert, wie wir sie uns nicht vorstellen kdénnen. Wenn wr
in unserem Auftreten und unseren Gebarden unbewul3t di e Erwartung
zum Ausdruck bringen, w || kommengehei Ren zu werden und fragl ose
Zustimmung zu finden, werden neun von zehn Personen entsprechend
reagi eren und unsere vom Unt erbewul3t sein signalisierte Erwartung
erfullen. Hegen wir Zweifel und signalisieren fehl endes

Sel bstvertrauen, ist der MRBerfolg schon vorprogrammert.

5
ERI NNERUNGEN AN FRUHERE LEBEN (1)

Kaum haben di e Leute etwas von Rei nkarnation gehodrt, werden sie
auf ihre eigene karm sche Vergangenheit neugierig. D eser Winsch
darf nicht als Eitel keit oder reine Neugier abgetan werden,
obschon sicherlich, von Fall zu Fall unterschiedlich, von beidem
etwas mtschwi ngt. Erinnerungen an vergangene | nkarnationen 7.u
haben, ist sinnvoll. Um dem Suchenden jedoch weiterhelfen zu
konnen, nufd di eses Wssen aus erster und nicht aus zweiter Hand
stanmen. Das hei 3t, eine Sitzung bei einem Hellseher, der seinem
Besucher etwas von dessen vergangenen Leben erzahlt, ist nicht
Sinn der Sache, sondern nur die Erinnerung an vergangene Leben
durch ei gene haut nahe Erfahrung ist erstrebenswert. Natdrlich
kann man di e Aussage eines vertrauenswirdi gen Hel |l sehers zum
Ver gl ei ch heranzi ehen, aber das kleinste selbst erarbeitete



Fragnment einer Erinnerung hat unvergleichlich groReren Wert, als
das Anzapfen der Akasha - Chroni k durch besagten Hell seher.

Der Tod verliert in dem Monent seinen Stachel, in demwr

aut hentisch ein Stiuck unserer persdnlichen Vergangenheit gefunden
haben, denn dann w ssen wir aus ei gener Erfahrung umdie
Unsterblichkeit der Seele und i hre vom Korper unabhéngi ge

Exi stenz. Statt uns von der Hellsichtigkeit einer anderen Person
abhangi g zu nmachen, sollten wir |ieber auf den richtigen
Augenblick warten, bis wir mt eigenen | |anden den Vorhang, der
unsere Vergangenheit verhiullt, wegzi ehen kdnnen. Di ese Erfahrung
wird einen tiefen Eindruck hinterl assen.

Aber Vorsicht! Wr duarfen uns nichts vormachen. Umdie
Vergangenheit in allen Details enthiullen zu kénnen, nissen wr
mt den G undprinzipien der Reinkarnationstheorie vertraut sein
Der Ckkultist kennt zwei Aspekte des Menschen: das ni edere Sel bst
und das hdhere Sel bst. Letzteres ist ein einheitliches Ganzes,
das sich umden Gbttlichen Funken aufbaut, der den Kern fir jede
menschl i che Manifestation bildet. Das niedere Sel bst ist nicht
ein einheitliches Ganzes, sondern eine Reihe sich imer

ver ander nder Teil-Manifestati onen des hoheren Sel bst, von einer
héheren Ebene auf di e Ebene der Formprojiziert und mt einer
physi schen Hil | e ungeben. Das hohere Sel bst wird oft

I ndi vi dual i tat genannt, und das ni edere Sel bst . Personlichkeit.
Das Wrt ,Individualitéat bedeutet ,was nicht geteilt werden kann,
al so eine Einheit. Das Wrt .Personlichkeit leitet sich vom

Lat ei ni schen . persona, oder Maske ab. Imalten Giechenl and
trugen di e Schauspieler in den Mysterienspielen, die zu den

Di onysi schen Mysterien gehorten, imer Masken, Ausdruck der

al t hergebrachten Auffassung ihrer Rolle. Wr kdnnen uns
vorstellen, wie der Schauspieler imLaufe des Zyklus der
Mysterienspiele in einem Stick diese und i mfol genden Stick jene
Maske, von seiner Rolle abhangig, trug. Genau so missen Wi r uns
die unsterbliche Seele in ihrem Mysterienspiel vorstellen. Wr
sehen sie, wie sie erst die eine Personlichkeit, oder .persona,
oder di e Maske annimt und dann ei ne andere und w eder eine
andere, je nach den Rollen der einzelnen Spiele, demsich imer
ver ander nden Zykl us der spirituellen Erfahrung entsprechend.

Am Ende j eder Inkarnation | 6st sich die Formder .persona auf und
kehrt als Staub zu Staub zu der ihr eigenen Ebene zurick. Das
beseel ende Leben, das di e Form auf gebaut halte und sie
zusamenhi el t, hat sich aus ihr zurickgezogen. Zuerst der

physi sche Korper, dann der Atherkorper, dann die astrale Form und
zul et zt das konkrete Bewulltsein, sie alle gehen, als Staub zu
Staub, in den Abgrund der Urmaterie zurick, aus dem sie der Hauch
des Lebens zu | ebender Substanz geweckt hatte. Ni chts auller den
Spuren vom Raum bl ei bt von der persona Ubrig, die sie durch ihre
nat irlichen Reaktionen gefornt hatte. D ese Spuren werden auch
die .Schatten i mreflektierenden Ather genannt.



Di ese Vorstellung ist unserer irdischen Erfahrung sehr frend und
daher schwer nachvol | zi ehbar. Aber wenn wir uns den
reflektierenden Ather - auch als Akasha oder Aura der Erde
bekannt - wi e einen enpfindlichen Negativfilmvorstellen, auf der
j eder Wderschein, der jemals auf ihn fiel, festgehalten und
fotografiert wurde, mt den entsprechenden Mtteln entw ckelt,
damt man sich einzel ne oder nehrere Bilder ansehen kann, sind
wir mt unserem Verstandnis dem Prozel3, der sich hier abspielt,
schon ziemich nahe. Ein Hellseher, der einem Kunden etwas von
sei ner Vergangenheit erzahlt, tut nichts anderes, als die Akasha
Chroni k, die Aufzeichnungen i m Ather, anzuzapfen und abzul esen.
Wenn ein Medium sagt, es stehe in Konmuni kation mt Verstorbenen,
sind es viel wahrscheinlicher diese Akasha - W derspi egel ungen,
die imUnterbewltsein des Mediuns wie ein Filmabl aufen und

ni cht das tatsachliche Erschei nen der Verstorbenen in propria
persona. Das ist auch der schwache Punkt bei den
spiritualistischen Manifestationen und der Gund fur die

bel angl osen, oft bruchstickhaften Aussagen bei Kontakten mt den
. Gei stern der Verstorbenen.

Ganz anders sieht die Sache aus, wenn wir es mt unseren eigenen
Eri nnerungen zu tun haben. Dies wird um so verstandlicher, wenn
Wi r unsere Untersuchungen der Vorgange bei m Sterben
weitertrei ben. Wr haben gesehen, wie sich die vier Korper der
Form wi eder in ihre Bestandteile aufldsen, und so wird auch die
jeweilige Gundessenz vom unsterblichen ew gen hdheren Sel bst
oder der Individualitat absorbiert. D eser Vorgang bedeutet die
Auf | 6sung der feinstofflichen Form Korper, nachdem di e physi sche
Ausdrucksform durch Alter, Krankheit oder Unfall unbrauchbar
geworden ist. Der Korper dient also als Vehikel fur die Seele, um
sich in der Materie zu manifestieren und Erfahrungen sammel n zu
kénnen.

Nachdem di e | nkarnati on beendet ist, |18st sich die eigentliche
Form der Inkarnation auf und vergeht, wahrend die Essenz als

sol che, die reife Frucht der Erfahrung, vom héheren Sel bst

auf gesogen wird. So wachst das hothere Sel bst und entw ckelt sich.
Ander s ausgedrickt: die Seele weidet auf den Wesen der Erde und
ruht dann w eder kduend an den stillen Wassern des hi mmischen

Rei ches.

Das einzige, was durch alle Inkarnationen hindurch bestehen
bleibt, ist das spirituelle Prinzip, die ethische Essenz, die aus
der Sumre al |l er Erfahrungen von jedem Erdenl eben herausgefiltert
wi rd. Sobald die Seel e sozusagen als geistige Nahrung den Saft
her ausgeprefit hat, verschw nden das jeweilige Leben und die
dazugehdri gen Erinnerungen in der Versenkung.

Nun ergi bt sich die Frage, wie wir das Gedachtnis stinulieren
kénnen. WAs geschi eht, wenn wir uns ein Gedicht ins Gedachtnis
zur uckrufen wol | en. Anfangs erscheint es hoffnungslos, bis wr

j emanden finden, der uns die erste Zeile vorspricht. In di esem



Monent konmen di e nadchsten Zeil en spontan aus dem Unt er bewuldt sei n
hoch, bis der Faden wi eder abbricht und wir erneut Hlfe
brauchen, damt es weitergehen kann.

I n der Akasha Chroni k sind santliche Ereignisse, Gedanken und

Gef Uhl e seit Anbegi nn der Welt gespeichert. Celingt es uns, den
Anfang des roten Fadens einer Serie von Erinnerungen zu finden,
kénnen wir ihn Uber unser Unterbewul3ten, das mt der Akasha
Chroni k in Verbindung steht, aufrollen. Dadurch sind wr auf
natirlichem Wege nmt allem was in friheren Leben geschah,

ver bunden, koénnen aber die Erinnerung auf der physischen Ebene,
das hei 3t mt dem Verstand und durch bewuldte Anstrengung, nicht
abrufen, weil auf der Ebene der Form keine direkte Verbindung

zw schen den jeweiligen |Inkarnationen besteht. Gehdren wir jedoch
zu den Menschen, die Uber hohere nental e Fahi gkeiten verfugen,
konnen wir, vielleicht auch nur blitzartig, die Bilder einer

| nkar nati on abr uf en.

Dazu missen wir unser jetziges Leben als ein Ganzes anschauen und
uns fragen, welches Problemimrer weder auftritt, denn
wahrscheinlich ist dieses Problem auf eine karm sche Ursache

zur iickzuf ihren. Die Wirzel des Ubels nmuB also in vergangenen
Leben liegen. Dieses nag uns als Leitfaden dienen, als Bricke
uber den Abgrund, der die Kontinuitat unseres Bewuldtseins durch

j ede Todeserfahrung unterbricht. Wenn wir Uber die abstrakte
Essenz der als karm sch erkannten Erfahrungen neditieren, also
die unm ttel baren Resultate vergangener Leben, wird es uns
gel i ngen, diesem Leitfaden bis auf die Ebene des htheren Sel bst
zu folgen. Dann begi nnt der Rickweg, dem Leitfaden entlang w eder
hi nauf zur physi schen Ebene, aber in einem Wnkel, der vom

nor mal en Bewul3t sei n abwei cht .

6
ERI NNERUNGEN AN FRUHERE LEBEN (2)

Der Ubergang des BewuRtseins von einer Ebene auf die andere
geschi eht am | eichtesten durch die universelle Erfahrung des
Schl af es. Wenn das nornmal e Bewul3t sei n, das Tagesbewuf3t sein, ruht,
haben die funf Sinne ihre Tore geschl ossen und das Unter bewldte
liegt mt all seinen Schatzen unbehitet und offen vor uns.

Wr | 6schen das Licht und |lassen uns tief in die Meditation Uber
die spirituelle Essenz sinken, die wir als die Wirzel unserer
karm schen Erfahrungen, denen w r nachgehen wol | en, erkannt
haben. Muten wir uns aber davor, zu |l ange bei den Ereignissen zu
verwei l en, ein noralisches Werturteil Uber sie abzugeben oder

ei nen guten Vorsatz zu forrmulieren. Wr nussen di ese Ereignisse
einfach als Nahrung fir die Seele und als Lernprozeld ansehen. Und
so geht es weiter, zw schen Schlafen und Wachen, ohne

wi |l entliche Anstrengung, ohne Versuch, wach zu bl ei ben, bis

pl 6tzlich Fragnente und Bilder blitzartig vor unsereminneren



Auge auftauchen. Die herkémm i che Wssenschaft nennt di esen

Vor gang hypnagogi sch* und ist sich weder bewuRt, was er bedeut et
noch wie wichtig er ist. Wr sollten nicht versuchen, diese
Bi | der festzuhalten oder sie zu erzw ngen. Sie nmissen, wenn sie
uns niutzen sollen, spontan entstehen. Die Kunst besteht darin,
di e Ei ndricke in dem kurzen Monent ei nzufangen, in dem das
Bewul3t sei n von einem Zustand i n den anderen Ubergeht und sich die
zwei Ebenen fir einen kurzen Augenblick Uberschneiden. Wr sind
al so sozusagen an der Schnittstelle von Bewl3tsein und

Unt er bewul3t sei n.

Ich erinnere noch einmal daran: Nur die spontan auftauchenden

Bil der sind wertvoll, nur sie komen vom Unterbewl3ten. Die
gewol Il ten und zielgerichteten Bilder sind ein Produkt des
Ver st andes und vollig wertlos. Uben wir also Geduld. Es gehort
schon ei ne gew sse Erfahrung dazu, um di e Ei ndricke zu

ver arbeiten, wenn sich zwei gegenuberliegende Turen i m Haus des
CGeistes zu gleicher Zeit o6ffnen. Der Trick liegt darin, ohne

Anst rengung von ei nem Bewuldt sei nszustand in den anderen zu

gl eiten und dabei im Geist die Augen offenzuhalten. Es ist ein
Kniff we jeder andere, den man |ernen nmuf3 wi e radfahren, und zu
dem Ubung gehért, bis wir nach vielen kleinen Erfol gen endlich
den Lohn der Mihe in | |anden halten.

Manchmal , wenn di e Eri nnerungen nah an der Ovoerfl &che | agen,

gel angt man schnell zum Ziel, aber das ist selten. Eine echte

Rei nkar nati onseri nnerung nmacht sich imallgenmei nen durch eine

ti efe Gef ihl serregung benerkbar. In dem Zustand zw schen Schl af en
und Wachen, in der Dunkel heit der Stille, taucht vielleicht vor
unserem i nneren Auge ei ne vol | konmrene Traunphantasie auf; sie ist
schon und interessant, aber nicht wchtig. Zeigt sich jedoch

pl 6tzlich ein Fragnent einer eigenen authentischen Erinnerung,
vielleicht die Mauer eines Hauses, in dem unser physischer Korper
ei nmal gel ebt hat, | 6st dieser Erinnerungsfetzen eine Wlt von
Gef hl en aus. Dieser Sturmder Gefuhle ist der Beweis, dalR wir
auf demrichtigen Wege sind. In diesem Monent missen wir alle
Krafte zusammennehnen und uns auf diese bruchstickhafte

Eri nnerung konzentrieren, damt sie nicht w eder im

Unt er bewul3t sei n verschwi ndet und uns verlorengeht. Legen Sie sich
Papi er und Bleistift neben I hr Bett, machen Sie Licht und
notieren Sie lhre Erlebnisse oder fertigen Sie sogar eine Skizze
an. Diese Erinnerungen, die aus der Tiefe auftauchen, werden Sie
nogl i cherwei se vol i g durchei nander bringen. Rechnen Sie also mt
ei ner schl afl osen Nacht Allerdings mul3 es sich dabei nicht

unbedi ngt um ei ne schnerzliche Erfahrung handel n. Manchnal ist es
nur die Faszination an der Sache, die uns einige Stunden wach
hal t .

Es ist daher ratsam neben dem Schrei bmaterial fiar die

Auf zei chnungen ei nen kl einen I nbi 3 bereitzuhalten, ein paar Kekse

4 Zustand kurz vor dem Einschlafen.



und MIch, damt sich die Turen w eder schlielRen kdnnen, nachdem
wir einen Blick hineingewrfen haben, denn es gi bt kein besseres
Mttel als etwas Varnmes i m Bauch.

Am ndchsten Tag gilt es herauszufinden, wel cher geschichtlichen
Epoche und wel chem Land das Fragnent, das wir festhalten konnten,
zuzuordnen ist, und uns dann in die Literatur dieser Epoche und
di eses Landes ei nzul esen. Hi storische Ronmane sind ausgezei chnete
Hlfsmttel, denn sie prasentieren die Vergangenheit als

| ebendi ge nmenschliche Erfahrung und nicht als staubtrockenen
Geschichtsunterricht. Bilder aus der betreffenden Zeit und den
Oten helfen, den Eindruck zu vervollstandi gen, und, falls
noglich, sollte man sogar versuchen, Relikte aus jener Zeit, we
sie etwa in Miuseen zu finden sind, in die Hand zu nehnmen. Gehoéren
wir zu den d ucklichen, die Gegenstande aus der besagten Zeit
besitzen, kann ein solches Relikt w e eine nmagneti sche Verbi ndung
funktioni eren und unser Unternehnen sehr vereinfachen. Die

Er gebni sse sind farbiger und viel |ebendiger.

Unsere Phantasie | alBt nach und nach vor unseren Augen ein
zeitliches und ortliches Bild von danmals erstehen. Wer klug ist,
beschr ankt sich auf eine einzel ne | nkarnati on. Wenn wir zul assen,
dalR die Bilder von zwei oder nehreren |nkarnationen we zwei

Auf nahnmen auf ein- und derselben Platte in der Kamera

zusamenl aufen, ist Verwi rrung di e Fol ge.

Hat sich das Bewultsein di e notwendi gen Fahi gkeiten angeei gnet,
nut zen die fragmentari schen Erinnerungsbil der di ese Synbol e und
Bil der allmihlich, umsich mt einer physischen Hille zu ungeben
und zu irdischem Leben zu erwachen. Mt anderen Wrten: Das
Bewul3t sei n braucht di ese Bilder und Synbole, umden fldchtigen

Ei ndr tcken, von unseren Winschen und I nteressen aus dem

Unt er bewul3t sei n hochgeholt. Form zu verleihen. We ich bereits
gesagt habe: Die echte Erinnerung erkennen wir an der Intensitat
der Cefihle, die damt verbunden sind.

| st es gelungen, einzelne Erinnerungsfetzen zu ei nem
zusanmenhangenden Ganzen zu ver bi nden, | &Rt sich di esel be Met hode
probl em os auch fiur andere | nkarnati onen anwenden. Nornal erwei se
ist es leichter, Erinnerungen an Leben, in denen unser Korper
dassel be Geschlecht hatte wie imjetzigen, wach werden zu | assen
Sind wir jedoch erfahrene Rei nkarnationsforscher, ist es fur den
CGei st eine wertvolle Erfahrung, ihn zu zw ngen, Erinnerungen an

| nkar nati onen aus dem Unt er bewul3t sei n hochzuhol en, in denen wr
dem anderen Geschl echt angehért haben. Di ese Erfahrung fihrt zu
Bewul3t sei nserwei terung und Verstandnis. Sie ist ein

unver geldl i ches Erl ebnis.



7
KARMA AUFARBEI TEN (I )

Das Wrt .Karma entstanmmt der Ostlichen Tradition, in der
westlichen wirde i hm das Wrt . Schicksal entsprechen. Da sich der
Begriff ,Karma bei uns eingebirgert hat, werden wir ihn hier

ver wenden.

Karma i st der Einflul3, den die vergangenen | nkarnationen auf
unser jetziges Leben haben, auf unser Unfeld und unseren
Charakter. Das Karma bestimt die Situation, in die wir geboren
wer den, und di e Anl agen, die der Korper bei der Geburt mt sich
bringt. Individualitéat ist nicht gleichbedeutend mt
Persoénlichkeit - die grundl egende Individualitat wird bestimt
durch den Strahl enei nflul3, der in der kosm schen Atnosphare in
dem Augenbl i ck vorherrscht, in demsich der Gbottliche Funke, der
Kern der Seele, von der form osen Masse der Lebenswelle trennt.
Die Individualitat bleibt wdhrend der gesanten Dauer der

Entw ckl ung des Gottlichen Funkens konstant, wohi ngegen sich die
Personlichkeit mt jeder Inkarnation - und oft auch innerhalb

ei ner Inkarnation - durch die Wrkung der Erfahrung auf die
Personlichkeit andert. Man kdnnte Personlichkeit al so definieren
als .Individualitat, durch Erfahrung nodifiziert.

Wr konmen in die Inkarnation mt einer bestimmten
Individualitat, die entw ckelt und ausgeglichen, aber nicht
gedndert werden kann. Die Personlichkeit in jeder Inkarnation ist
di e Summe der Erfahrungen, die unsere Individualitat imLaufe der
Er f ahrungen friherer Leben gemacht hat.

Der grofite Teil des Karma macht die Ausw rkungen dieser
Personl i chkeit aus, nicht Ereignisse und Zufalle, die uns der

Hi nmrel schickt, sind fur unser Schicksal verantwortlich. Bei
anderen erkennen wir das schnell, nicht aber bei uns - neistens
fehlt uns die erforderliche D stanz.

Neben dem Ei nfl uf3 der Ungebung, in die wir hinein geboren werden,
und der gesundheitlichen Konstitution, die wir mthbringen, ist es
vor allemdie Personlichkeit, die den Ablauf unseres Lebens
steuert. Sie bestimmt in gew ssen Situationen unsere Reaktionen
oder di e Entscheidung fir die eine oder andere L6sung, wenn wr
ei ne Wahl haben. Wr beherrschen oder werden beherrscht, wr
kommandi eren oder werden kommandi ert. Jede Alternative zieht eine
| ange Kette von Fol gen nach sich. Das nmacht deutlich, dal3

I ndi vi dualitat und Personlichkeit unsere Leben standig in

di esel be Ri chtung steuern.

| ch nbchte | hnen dies an ei nem Bei spi el zeigen: Ein Mensch gehort
vom Typ her zu den dynam schen, nachtliebenden und dom nanten
Charakteren - das ist seine eigentliche Individualitat, durch den
Strahl enei nfl uR bestimt, als seine Seele ihre Entw cklungsreise
antrat. In der gegenwdrtigen |nkarnation hat er aber eine Portion
Faul heit und Bequem ichkeit mtbekonmen. Deshalb wird er imrer



w eder die gunstigen Gel egenheiten verpassen, entweder weil er
sich nicht anstrengen will, oder weil er nicht vorbereitet ist.
Das Leben ei nes sol chen Menschen ist eine Chronik der

Ent t &uschungen, ungenut zter Fahi gkeiten, fehl ender Anerkennung
und Wir di gung.

OChne jeden Zweifel ist sein M Rgeschick karm sch bedi ngt. Das
zeigt sich mt Sicherheit auch in seinem Horoskop. Aber sind es
wirklich die Urstande, die i hmdieses Karma zugeschoben haben,
oder war es nicht doch seine Personlichkeit? Der fol gende Test
wrd es zeigen. Wnn er seine Personlichkeit &andert, wird sich
auch sein Karma andern. Wenn er bereit ist, auf seine
Bequeni i chkeit zu verzichten, wird er die ndchste Gel egenheit

ni cht verpassen, und der Erfolg ist ihmsicher.

Die Einflisse, mt denen die Personlichkeit das Karma bestimmt,
sind so subtil, dall wir sie kaum erkennen. Es sind eben doch die
Lause, die die Reben befallen und den Wi nberg verderben.
Schwachen in der Persénlichkeit sind nicht die einzigen Fehler,
mt denen wir rechnen missen. Richtige Einschatzung und

Ver st &ndni s spi el en bei der Bestimmung unseres Schicksal s eine
noch viel groRere Rolle. Wenn ein Mensch mt vielen
Personl i chkei tsfehlern die richtige Einschatzung besitzt, dann
bl Ght er wie ein gruner Lorbeerbusch.

D e fal sche Einschatzung einer Situation beruht i m Gunde
genommen auf Schwachen der Persdnlichkeit. Vielleicht handelt man
zu inpul siv und macht sich nicht die Mihe, den Sachverhalt zu

hi nterfragen. Oder man nei gt dazu, unangenehnen Tat sachen aus
dein Weg zu gehen; uberschatzt aufgrund seiner Eitelkeit die

ei genen Fahi gkeiten und unterschatzt die gegnerischen Kréafte.
Fehl endes Mt gef thl und Ei nf Ghl ver nbgen triben unseren Blick, wr
sehen nicht nehr, was unsere Handl ungen bei anderen bew rken und
sind i hren Reaktionen machtl| os ausgeliefert; wr dricken uns vor
ei ner Entschei dung und bekomen di e Fol gen am ei genen Leib zu
spuren; mt Details geben wir uns erst gar nicht ab; mt unserer
G ausankeit und Skrupell osi gkeit haben wir unsere M tnenschen
gegen uns aufgebracht. Jetzt ré&chen sie sich - das alles sind
Mechani smen, die wir hochst persénlich in Gang gesetzt haben.
Werden wir mt den Fol gen konfrontiert, schieben wir sie auf
unser e Ungebung, dabei hat di e Unrgebung nur auf uns reagiert. So
bekl agt sich etwa eine Frau mt Recht Uber ihren bdsen Mann. Aber
nur weil etwas Unwirdiges in ihr selbst diesen unwirdi gen Mann
angezogen hat, ist es zu dieser Verbindung gekonmen. Gehéren Sie
zu den Menschen, die Talm dem echten Kupfer vorzi ehen? Dann
brauchen Sie sich nicht zu wundern, wenn die anderen die fal sche
Minze ent zwei brechen und | hnen die Einzelteile vor die FilRe
wer f en.

Neunzi g Prozent des Karma entsteht durch die Reaktion der
Ungebung auf unsere Handl ungen. Nur durch die Arbeit an der
Personli chkeit kann Karma aufgearbeitet werden. WWnn wir unsere



Personlichkeit andern, andern wir unser Karma, denn di e Ungebung
wi rd auf die neue R chtung von sel bst reagieren.

Di e verschi edenen Einfl isse des |letzten Lebens sind im

Laut erungsf euer nach dem Tod harnoni siert worden. Was Uubrig

bl ei bt, sind die Merkmal e der Personlichkeit. Unser Kanpf gegen
unsere Schwachen wird zusammen nmit den Auswi rkungen di eser
Schwachen in di e Waagschal e geworden. Wnn wir erneut

i nkarnieren, wird i hre Macht dber uns geringer sein. Was nach

di esem Prozel3 Gbrigbl ei bt, bestinmmt die R chtung in der né&chsten
| nkar nat i on.

Ziel der Evolution ist es. Musterexenplare eines jeden

| ndi vi duuns zu entw ckeln. Es wird nicht von uns erwartet, dal
Wi r unsere Individualitat andern, wohl aber, dall wr sie
ausgl ei chen und harnoni sieren. Der eine mag ein perfekter
Verwal | ungsnensch sein, der andere ein hervorragender Kinstl er
oder ein ausgezeichneter Priester. Aus dem Kiinstl er einen

Bur ohengst nmachen zu wol | en, oder aus dem Birokraten ei nen
Priester, ist sinnlos.

Alles Gute in uns hat seine Wirzeln in der Individualitat und

i hrem har noni schen G ei chgewi cht, alles Schlechte in einem

Mer kmal der Persénlichkeit. Gutes Karma ist die Fol ge der
Individualitat, die imE nklang ist mt den Kraften des Kosnos;
schl echtes Karma die Folge von Kraften, die wir, da wir nicht mt
den Kraften. des Kosnbs im Ei nkl ang sind, in Gang gesetzt haben.
Es ist deshalb stets unbefriedigend, wenn wir uns frende |deal e
auf zwi ngen | assen - sie sind fdr uns nicht geeignet, genauso
weni g Wi e viereckige Schrauben fir runde Locher. Wisheit wird
uns unseren ei genen Weg zur Vervol | koomenung finden | assen. Es
gi bt kei ne Eigenschaft, die fiur sich allein eine Tugend ist. Nur
weil ein Teel 6ffel einer bestinmmten Medizin gehol fen hat, hei 3t
das nicht, dalR eine Tasse um so besser hilft. Ei ne Behauptung,
di e jeder nachprifen kann. Geduld und Sanftnut verstarken die
Schwachen des Feiglings, Mut und Kraft die Fehler eines

Rauf bol ds. Sogar Liebe kann, wenn sie fehlgeleitet und
ubertrieben wird, in Hemungsl osi gkeit und Verricktheit ausarten.
Was konnen wir al so praktisch und unm ttel bar tun, umunser Karnma
auf zuar bei ten?

| st die Ursache unseres Karna ei ne Uberbetonung ei nes bestinmmten
Mer kmal s unserer Personlichkeit, &Rt sich in den neisten Fallen
durch di e Korrektur dieses Personlichkeitsmerkmal s auch unser
Karma korrigieren. Aber w e?

Um ei ne Schwache abzubauen, nuf3 sie allmahlich neutralisiert und
spater in der Meditation die gegenteilige Eigenschaft aufgebaut
werden. Der nachste Schritte ist eine Veranderung unseres
Ver hal tens dem Leben gegentber: Wr beenden unseren Kanpf gegen
di e kosm schen Kréafte und versuchen, uns auf unserem Strahl mt

i hnen in Einklang zu bringen. Dann geraten wir nicht nehr in den
Strudel der sich bek&npfenden Kréafte.



KARMA AUFARBEI TEN (2)

Wr haben gesehen, w e das Karma die Personlichkeit und die
Personl i chkeit unser Verhalten der Ungebung gegentber bestimmt,
und wie tief die Reaktion unserer Mtnenschen dadurch beei nfl uf3t
wi rd. Das bedeutet: Unsere Erfahrungen, gute wi e schlechte,
hangen vi el nehr von den Reaktionen unserer Ungebung auf unser
Verhal ten ab, als w r wahrhaben wol | en.

Wr haben weiterhin gesehen, dalB wir unser Verhalten dem Leben
gegeniber ebenfalls stark &ndern kénnen, und damt auch unser

Kar ma.

Jetzt konmen wir zum Kern. Es mag hart klingen, aber es ist eine
Tat sache: man darf sich seinem Karma ni cht entziehen, sondern nuf}
es annehnen.

Das ist alles. Aber wir durfen das Karma nicht nur als

not wendi ges Ubel annehmen, sondern missen es freudig akzeptieren
- als eine Art Stipendiumin der Schule des Lebens. Sobald wr

di ese Einstellung zu unserem Karnma gewonnen haben, hat das

Auf ar bei ten schon begonnen. Das hei 8t aber nicht, dall es keine
Probl ene nehr gi bt und nicht weitere Priufungen bestanden werden
nissen. Karma aufzuarbeiten bedeutet nicht, Karma zu vernei den
Wr missen es bis zum Ende durchstehen, dann sind wir am Ziel.
Man konnte genauso nei nen, keinen Mathemati kunterricht nehr zu
brauchen, nur weil man ei ne Aufgabe richtig gel 6st hat.

Anders bei einem Ei ngewei hten: Beginnt er mt der Arbeit an
seinem Karma, fordert er es absichtlich heraus und beschl euni gt
es.

Zweierlei ist die Folge: Er gerat in eine grol3e Krise, gew nnt
aber gleichzeitig ungeheuer an Kraft, sich mt dieser Krise

ausei nander zuset zen. Wenn er die kritische Phase Uberwunden hat,
bl ei bt fur ihn nichts nehr zum Aufarbeiten utbrig, und er kann
sagen: ,Fur die, die Gott lieben, arbeiten alle guten Krafte
zusanmen". Jetzt kann sein gutes Karma ungehindert w rken. Cowohl
di e Wderstande uberwunden sind, behalt er die Krafte, die i hm
wahrend des Aufarbeitens zugefl ossen sind. Jetzt erlebt auch der
Ei ngewei hte, w e sich der Wg von sel bst all denen auftut, die

si ch vorbehal t| os wei hen.

Wr, als Uneingeweihte, sollten deshalb aus dem Ubel eine Tugend
machen und unser Karma in d eichmut und Frohlichkeit annehnmen und
herausfi nden, was wir | ernen und wel che Ei genschaften wr

entw ckeln sollen, | |laben wir dies erkannt, ist der richtige
Zei t punkt gekonmen, aktiv und mt Verstand daran zu gehen, in der
Schul e des Lebens die Lektionen zu | ernen und jene Eigenschaften
zu entw ckel n.

Wr missen di e Augen uUber das Meer von Ungenach erheben und sie
auf das |deal der voll kommenen Personlichkeit richten. Machen wr
uns vor unserem gei stigen Auge ein Bild, wie wir nach vielen



Leben i mrer gl ei chgerichteten Bemihens sein wollen: stark, weise,
ausgeglichen, im Auf und Ab des Lebens d ei chgew cht und

vol | konmene Hal tung bewahrend - wie ein guter Reiter, der sein
feuriges Pferd neistert, ihm wenn es bockt, |eicht nachgi bt und
es doch in die gewollte Richtung fiahrt. D eses Ideal vor Augen
wol len wir die Schwi erigkeiten, mt denen wir zu tun haben,

obj ektiv betrachten und verstehen, wie wir mt Wisheit, Kraft
und Li ebe Uber sie hinauswachsen kénnen. Dann sehen wir, wie wr
gerade durch diese Schw erigkeiten die Ei genschaften entw ckel n,
die wir zur Vervol |l kommmung brauchen.

We anders wirden wir mt unseren Probl enen ungehen, wenn wir
unser Leben nicht als Kummer und Tribsal enpfanden, sondern als
Schule mt Aufgaben, die zu | 6sen sind.

Jeder, der fahig ist, Uber seine Egozentrik hinauszuwachsen, kann
es dem Ei ngewei hten gl ei chtun und di e Hiter des Karma anrufen.
Vorher muf3 er allerdings in seiner geistigen Entw cklung so weit
sein, dall er das Gute und nicht nur das Angenehne will - das

| deal der vol | kormenen Personlichkeit statt des Schrerz- Lust
Prinzips. Wenn sein Herz wirklich nach dem|deal strebt, steht
nach der Kabbalistischen Tradition der Dunkle Engel hinter seiner
i nken Schulter und wird zum Fihrer, umihmden Pfad zu zei gen.
In der Sprache der Mysterien folgt die Initiation durch den
Dunkl en Engel, nachdem di e Hiter des Karma angerufen wurden. Es

i st der schnellste und sicherste Weg, den Pfad zu finden. Wer
durch diese Initiation geht, erreicht den Pfad ohne Karma. Nach
der Lehre der Mysterien komt der Initiator imrer, wenn er
gerufen wird und verl angt die Losung. Wenn wir sie w ssen, sind
wir in den Tenpel der Mysterien aufgenonmen. We werden uns

j edoch nicht bewul3t, dalR das Leben sel bst der G of3e Initiator
ist, und dalR di e Zerenoni e auf physischer Ebene nur Ausdruck der
spirituellen Erfahrung ist.

Wenn wir den Winsch nach Vervol | kommmung aus vol | em Her zen
spuren, kommt das Leben und stellt uns auf die Probe. Jeder

Kandi dat auf dem Pfad hat berichtet, daR er unm ttel bar nach
Formul i erung di eses Winsches imAlltag mt einer solchen Probe
konfrontiert wrde. Celang es ihm diese Erfahrung auf der Basis
spirituell er Gundsatze zu verarbeiten, hatte er die Prifung

best anden. Der Schl eier hob sich; von nun an sah er das Leben vom
spirituel l en Standpunkt und nicht aus der Sicht seiner physischen
Enpfi ndungen. Das Codewort, mt dem w r dem Dunkl en Engel der

Hei msuchung antworten niissen, ist kein Geheimis. Jeder grole

gei stige Lehrer der Menschheit hat es uns uberliefert. Christus
hat es in allergroRter Not im Garten Get hsemane ausgesprochen -
DEIN WLLE GESCHEHE". Wenn di e Hiuter des Karnma den Dunkl en Engel
der Hei msuchung als Prifung zu uns schicken und wir sind fahig,
di esen Satz Jesu aus vol |l em Herzen nachzusprechen, wird uns die
Antwort zuteil:

,Qut gemacht, folge demHerrn in Freude!" Erst wenn wir diese



Sonderl ektion, die ein groBer Schritt auf dem Weg unserer
spirituell en Entw cklung ist, gelernt haben, halten wir den

Schl issel in der Hand, der uns aus dem Kerker des Karma befreit.
Di e Annahne des Karma ist schon der hal be Weg. Wl che
Lebensunst &nde di e Hiter des Karma fir uns gewahlt haben nbtgen,
Heiterkeit, ja sogar d uck, sollte das Zi el unserer Winsche sein
| st uns das gelungen, wird es heiRen: , D ese Aufgabe ist gel 6st,
sie braucht nicht noch einmal gestellt zu werden." Sol ange uns
ei ne Erfahrung aus dem G ei chgewi cht bringt, wird sie in jedem
Leben w eder auftauchen, bis wir sie geneistert haben. Sinn
unseres Lebens ist nicht, am Karma zu zerbrechen, sondern zu
wachsen. Wr bekonmen nur aufgebirdet, was wir tragen kdnnen.

Ni cht am Karnma scheitern wird, sondern an unserem ei genen

Di ckkopf .

Di e nei sten Menschen haben gute Vorsatze. Ziel der Hiter des
Karma i st nicht, das Bose aus der Welt zu schaffen, sondern ihre
. Schil er auf den Weg der Erkenntnis zu bringen, denn fur die

Hit er des Karma stehen wir auf der nachstni edrigeren

Entw ckl ungsstufe, wie die Tiere fur den Menschen. Wr sollten
daher Schi cksal sschl &ge nicht | &nger als Knuppel ansehen, die man
uns zwi schen die Beine wirft, umunsere |egitinen Winsche zu

dur chkreuzen, sondern als ,Wnk mt dem Zaunpfahl, als Wegwei ser
auf dem Weg .zur frischen Quelle und zur griunen Wese. Wnn wir
das grolte aller Wrte aussprechen, ,DEIN WLLE GESCHEHE" - dann
sind wr imEinklang mt dem Kosnbs. Nichts nmehr wird diesen
Wl | en durchkreuzen, er wird auf den Stronungen des Universuns
schnell und leicht zu seinem Ziel getragen. Dieser WIlle nmuf3 der
Wlle zur spirituellen Voll komung sein. Er befriedi gt weder
unsere Eitel keit noch unsere Habgi er und bietet weder Faul heit
noch Feigheit Schutz. Der Pfad, auf demwr jetzt gehen, fuhrt
steil nach oben, aber er ist von der Sonne beschi enen und heiter,
und nie wird es uns an Unterkunft fdr die Nacht fehlen.

9
SINN UND UNSI NN DER WAHRSAGERE

Wahr sagen i st eine spirituelle D agnose und ei ne Miglichkeit
herauszufinden, wie stark feinstoffliche Ei nfllisse bei unseren
Unt er nehmungen nmitspielen. Richtig eingesetzt, kann es sehr
hilfreich sein, falsch angewendet um so schadlicher. Depressionen
und negative Beeinflussung kdnnen di e Fol ge sein.

Der Blick in die Zukunft sollte hdochstens als eine Art

Wet t er f ahne angesehen werden, die anzeigt, aus wel cher Richtung
der Wnd der unsichtbaren Krafte bl &4st, so |lange wir nicht
vergessen, dalR nicht die Wtterfahne den Kurs bestimt. Sie kann
imbesten Fall ein Hinweis dafir sein, we die Segel zu stellen
si nd.



Wi ssagen geschi eht auf zweierlei Art: rein nedial, auf

Hel | sichtigkeit oder spiritueller Komruni kati on beruhend - hier
wi rd hochstens eine Kristall kugel oder einen Tintenklecks als
Hlfe fur den Blick in die Zukunft benutzt - oder mt

w || kiirli chen Synbol en arbeitend, w e bei Spielkarten oder dem |
G ng. Dabei liest man nach gew ssen Regel n aus ihrer Anordnung
di e Bedeutung ab - damt wird die personliche Beeinfl ulBung zwar
stark reduziert, aber keineswegs vollig ausgeschaltet.

Wer in diesen Dingen praktische Erfahrung hat, wei 3, dal3 es
selten gelingt, durch nediale Mttel Erkenntnisse uber ein
Probl em zu gew nnen, an dem man gef ihl smal3i g beteiligt ist.

Gef ihl e kbnnen das Ergebnis so verfal schen, daR es unbrauchbar
wrd. We jeder wei 3, kann kein Medi um sei ne Kunst fur sich

sel bst anwenden, wenn es personlich betroffen ist. Das stinm
auch noch dann, wenn es sich ei nem anderen Medi um anvertraut,
denn die starke enotional e Anteil nahnme des Fragestell ers kann das
andere Medi um beei nfl ussen, und das Resultat ist dann entweder
von Winschdenken gef arbt oder kann, wenn das befragte Medi um
gegen diesen EinflulR kdnpft, sogar ins Cegenteil unschl agen.

Um all dies auszuschalten, sollte man sich an Methoden hal ten,
bei denen die Synbol e zuerst gem scht und dann verteilt werden.
Tarot ist mt Abstand die beste Methode, ausgereift und

vi el sagend. Wer damt ungehen kann, gewi nnt Einsichten in die
spirituell en Faktoren des betreffenden Probl ens.

Um Tarot richtig anwenden zu kénnen, muf3 man sich griandlich

ei narbeiten. Es genigt nicht, nur die Karten und i hre Bedeutung
zu kennen, man nmuf3 auch zu den Kraften, die hinter den Karten

st ehen, Verbi ndung bekommen. Jeder, der sich gegentuber objektiv
ist, kann die Karten nach ei ner groben Faustregel deuten - fir
sich selbst, nicht fur andere, die Risiken sind zu grol3.
Besorgen Sie sich ein neues Spiel Tarotkarten - ein gebrauchtes
ware zu sehr vom Magneti snmus anderer Menschen aufgel aden - und
tragen Sie es eine Wile mt sich herum Legen Sie die Karten
wahrend des Schl af ens unter das Kopfkissen; nehnen Sie sie in die
Hand und denken Si e dariber nach, was die Bilder auf den Karten
aussagen (halten Sie sich an die CGebrauchsanwei sung der Karten),
und Il ernen Sie die Bedeutung jedes Bildes. Es spielt keine Rolle,
wel che Karten Sie verwenden, ob die seltsam haflichen

al t rodi schen oder das schone neue Tarotdeck von AE. Waite. D e
Ei nzel heil en der Karten sind wichtig, sie sind ein Synbol fir
das, was sich dahinter verbirgt. Sobald man imBild einer Karte
i rgendei ne Bedeutung erkannt hat, ist eine Verbindung zu dieser
Karte entstanden. Da sie beimBefragen der Zukunft auftaucht,
will sie etwas aussagen.

Hat man sich einmal mt den Karten vertraut gemacht, |legt man sie
al s nachstes nach einem der Systene aus, indem nan sich an die
Beschr ei bungen des Buches halt, die Ergebnisse und die Lage der
Karten notiert. Wederholen Sie die Prozedur ein zweites und ein



drittes Mal und nerken Sie sich genau die Lage der Karten.

Nat irlich missen die Karten vor dem erneuten Auslegen grindlich
gem scht werden. Wenn bestinme Karten i nmer w eder auftauchen,
und vor allem wenn sie imrer w eder ahnlich fallen oder wenn
sogar Karlen, die dersel ben Gattung angehtren, bei mdrei maligen
Ausl egen i nmer wi eder erscheinen, kann nman daraus schlielen, dal3
das System funktioniert. Jetzt kann man aufgrund di eser

wi eder kehrenden Karten ei ne Aussage Uber die Zukunft wagen.

Er geben sich jedoch bei dreimaligem Ausl egen jedes Mal andere
Karten, sind die vier Farben nicht wenigstens bei zwei von drei
Versuchen gleich verteilt und taucht die G olRRe Arkana nicht mnehr
als einmal auf - dann ist Tarot fir diesen Wahrsager nicht das
richtige. Man sollte die Finger davon |assen. Dassel be gilt fir
Wei ssagen mit gewdhnlichen Spiel karten, obschon di ese Met hode

ni cht nahezu so ausdrucksstark und unfassend ist we Tarot.

Wei ssagen | a3t sich nicht aus Blchern | ernen, sondern entw ckelt
si ch nach und nach i m Kopf des Wahrsagers als ein System

m t ei nander verknupfter Ideen. Man muf3 auch bericksi chtigen, dafl3
di e ei genen Fahi gkeiten zum Wahrsagen nmit Karl en sehr

unt erschi edl i ch sind;

manchmal funktioniert es sehr gut, die Intuition ist da und die
Karten komen w eder und w eder und ei ne auller gewdhnliche

Ei ngebung rei ht sich an die andere. Ein anderes Mal mufld man sich
di e Bedeutung fast jeder Karte stickwei se aus dem Buch

her aussuchen. Wenn sich die Interpretation nicht spontan ergibt,
ist es sinnlos, eine Zukunftsdeutung erzw ngen zu wol | en. Auf
jeden Fall erreicht man mt di esem Verfahren nehr als bei einem
dubi osen Hel |l seher. Nur ein Ei ngewei hter, der sich auf Tarot
spezialisiert hat, wird eine bessere Zukunftsdeutung geben kdénnen
als man selbst. Er wirde es jedoch nie fiur Geld tun. Man wird

al so eine solche Sitzung nur unter bestinmen Voraussetzungen
bekomen.

Vi sionen und Stimen, die sich in Stref3situationen einstellen,
sollte man mt M Btrauen begegnen. Sel bst wenn sie die Wahrheit
spréachen, waren di ese Erschei nungen ungesund und ein Synptom f Ur
ei ne Spal tung des Bewultseins. Jeder erfahrene Okkulti st

bl ockiert in widrigen Unstanden alle supra - nornmal en Wge, denn
er weil3, dal3 die kleine leise Stime nur in der Stille, nie aber
in Sturmund Donner zu horen ist. Die Kontakte mt den hdheren
Ebenen vermtteln ein Gefuhl von Kraft, Schutz und Frieden; sie
sind nicht als Stimen hérbar. Man kann es nicht oft genug

wi eder hol en:

Wenn das Unbekannt e dem physi schen Auge sichtbar oder dem

physi schen Chr hoérbar wird, ist etwas fal sch gel aufen, denn das
wir de bedeuten, dall di e Ebenen inei nander uberfliellen, sozusagen
undi cht geworden sind. Wenn di ese undichte Stelle nicht
ausgebessert werden kann, ist das nentale G eichgew cht gestort.
Vorsicht ist geboten, selbst wenn nman bei m Sehen mt deminneren



Auge und dem Horen mt deminneren Gehor sich standig bewuldt ist,
dal3 di e Ei ndricke subjektiv sind. Nur, wenn wir beim Einsalz
unserer nedi al en Fahi gkeiten di e psychol ogi schen G undl agen
kennen und uns stéandi g daruber imklaren sind, dald wr nicht die
Sache al s sol che sehen, sondern einen traumartigen

Zei chentrickfilm der durch unser Unterbewul3tsein gestaltet wrd,
sind wir in gew sser Wise gefeit.

Der Unterschied zwi schen unserem hoheren Bewul3t sein und unserem
nor mal en Bewul3tsein wird imer geringer, je weiter wir in unserer
gei stigen Entw cklung voranschreiten. Di e Sehergabe ist ein
normal er geistiger Zustand im Stadi um der Erleuchtung, in demdie
Wahr nehmung auf einer sehr viel hodheren Bewuldtsei nsebene abl duft.
Je primtiver und unentw ckelter ein WAhrsager ist, desto
erschreckender und anormaler wird das sein, was er sieht.

Die Sache mt dem Horoskop ist sehr konplex, es kann ei ne grol3e
Hi | fe sein, aber auch genau das Gegenteil bew rken und auf den
Wahr hei t ssuchenden durch Suggestionen, die es vermttelt,
zerstorerisch wirken. Entscheidend hierbei sind die Wisheit und
spirituelle Reife des Astrol ogen. Der richtige Astrol oge kann
ebenso gut helfen wie der richtige Priester. Eines darf nman dabei
ni cht vergessen: der Berufsastrol oge, der sich in

Zei tungsi nseraten anpreist, muld ei ne enorne Routinearbeit |eisten
und kann daher kaum seine spirituelle Unfehl barkeit bewahren.
Uber di es kann kein bekannter Astrologe nit einem groRen
Kundenkrei s alle Horoskope personlich ausarbeiten. Die Arbeit
wird an Dritte verteilt. Ein Freund, der sich aus Liebe zur

Astrol ogie mt Horoskopen beschéaftigt, |eistet sicherlich bessere
Arbeit als ein Berufsastrol oge, der tagein tagaus Horoskope
erstellt, und der nur noch umdrei oder vier Ecken etwas mt der
Kapazitéat zu tun hat, der man sein Celd geschickt hat.

Pr of essi onel | er Ckkul ti snmus, eine Sparte der ureigentlichen

G undl age der Cei stesw ssenschaften, ist ein meses und
unbefri edi gendes CGeschaft, das kei nem Segen bringt - weder dem
der es ausubt, noch dem fir den es getan wird. Von ei nen"!

Wahr sager zum anderen zu rennen, bringt nur Unheil. Ich habe noch
kei nen gesehen, der mt diesem Geschéaft seinen Lebensunterhalt
verdi ent, und dessen spirituellen Fahigkeiten nicht gelitten
hatten.

10
GEBRAUCH UND M RBRAUCH GEI STI GER MACHT

Ei nen Mal3stab, mt dem die G enzen des vernunftigen Gebrauchs von
okkul tem W ssen festgel egt werden kdnnen, zu finden, ist nicht

ei nfach. Der G at zw schen Gebrauch und M Bbrauch ist schmal, nur
Aufrichtigkeit und gesunder Menschenverstand werden ein

Abrut schen ver hi ndern. Dennoch gi bt es gew sse Anhal tspunkte, die



imEinzelfall bei der Beurteilung hel fen. Zum ndest kdnnen wr
hof fen, einen Mttelweg zw schen den beiden Extrenen zu finden -
dem . Ausver kauf des Okkultismus in der Anzei genpresse und der
irrigen Ansicht, ein Ei ngewei hter diurfe seine okkulten Krafte nie
fUr ei gene Zwecke ei nset zen.

Di e himel schreienden ,Nmmdir was du willst Kurse in
spiritueller Entw cklung sind ei ne Katastrophe. Sogar die

Anzei genbl atter haben Schw eri gkeiten, diesen bl thenden Unsinn zu
rechtfertigen. Aber offensichtlich gibt es genugend Dunmkopfe,
far die es sich I ohnt, solche Inserate zu schalten. Der Dunmheit
sind auch im Okkul ti snus kei ne Grenzen gesetzt - oder w e sonst
konnt en sogenannte Adepten der Menschheit wei smachen, dal3 nur

i hre strengen G undsétze sie daran hindern, ihre ubernatirlichen
Krafte fir sich sel bst anzuwenden? , Meiler, heile dich selbst ist
kein unbilliger Test fur jeden, der behauptet, ein spiritueller
Flirte und Meister zu sein.

We so viele unserer religidsen und ethischen Regel n kommt auch
die Vorstellung aus dem Gsten: Je spirituell reicher ein Mensch
desto materiell arnmer mu3 er sein. Die Mentalitat, die physischen
Bedi ngungen und das Klima in Indien und Pal 4stina - den

Haupt quel | en unserer geistigen Tradition - sind vo6llig anders als
bei uns. Einige der offiziell anerkannten Gebote sind nur noch

Li ppenbekennt ni sse, denn fur Manner und Frauen im kalten Norden
haben sie sich als unpraktisch erw esen.

Das ist fur die Miral einer Cesellschaft nicht gut. Hat es sich
erst einmal herungesprochen, dall besti mte Regeln m 3acht et

wer den koénnen, ohne daB di es gesellschaftliche Achtung nach sich
zi eht, geréat die Basis der dogmati schen Moralitat ins Wanken, und
di e Gebote werden nur noch von den Asketen eingehalten. Wr
brauchen ei nen et hi schen MaRstab, der die zw schennmenschlichen
Bezi ehungen regelt und die Seele auf ihrem Entw ckl ungsweg

wei terbringt. Auch hier gibt es w eder zwei Mglichkeiten,
okkultes Wssen fur eine materiell e Verbesserung ei nzusetzen. Wr
konnen den CGeist und den WIllen unserer Mtnmenschen beeinfl ussen,
damt sie uns geben, was wir wollen. Wr konnen uns jedoch auch
di rekt bei der grofllen kosm schen Quell e der ungebindelten Kraft
bedi enen, Die erste Myglichkeit ist der Weg der Schwarzen Magi e,
oder der Pfad zur Linken; die zweite, der Weg der Wi Ren Magi e,
oder der Pfad zur Rechten. Die erste Prufung ist schon bestanden,
wenn kei ner Kreatur Schaden zugefigt wird, denn es ist ein
Grundsal z, daR wir kein Recht haben, auRer imMNotfall, uns in die
Ei genverantwortung und den freien WIllen einer Seele

ei nzum schen, nicht einmal, wenn es zu i hrem besten geschi eht.

W evi el weni ger haben wir dann das Recht, einen anderen fr
unsere ei genen Zwecke zu m RBbrauchen? Jesus Christus hat gesagt:
.l ch bin gekormmen, das Leben zu bringen, und dal3 sie es in Fulle
auskosten ndgen." Dies nuld die G undtendenz bei all unseren

Ver suchen sein, unsere materiellen Bedi ngungen auf nental em und



spirituell em Weg zu verbessern. Wr nissen die geistigen Quellen
des Lebens suchen und aus ihnen trinken. Das geschieht in der
Medi tation Uber das GroRBe Unmanifest, die Quelle allen Seins,
indemw r seine Unendlichkeit, seine Allnmacht und sei ne Ewm gkeit
erkennen. Die Quelle unserer Individualitat ist diese ew g
flieRende, unendliche Energie; ob wir viel oder wenig Energie
enpf angen, hangt vom G ad unserer Erleuchtung ab. Mt wachsender
Erl eucht ung und dem Abbau unserer Angste, konnen wir entsprechend
mehr kosm sche Energi e auf nehnen, und di ese Energie wird in
unserem Sein in all die verschi edenen Fornmen der Aktivitat
verwandel t, die ein menschliches Leben ausmacht.

Di e Lebenskraft nimm zu, und jeder Faktor unseres Wsens wrd
angetri eben und verstarkt. Der Kinstler arbeitet mt neuer Kraft
und I nspiration; das Verstandnis des Wssenschaftlers verdoppelt
sich; der manuelle Arbeiter wird geschickter; die Intelligenz und
das Wohl befi nden des Kindes, die Schdnheit und der Charne einer
Frau -alles wird intensiver. Das ist die richtige Basis fir

Gei st hei lung, die wahre Heilung durch den Geist, imUnterschied
zur Heilung durch Suggestion. Die ,vis nedicatrix naturae, die
einzig wahre Heil kraft, wird verstarkt und bringt oft Besserung
bei resistenten Fallen oder sogar Heil ung.

Aber Vorsicht! Die einflieBende kosm sche Kraft wahlt nicht aus;
sie verstarkt jeden Aspekt unserer Natur und somt wrd alles,
was ungut ist, unmttel bar nach oben getrieben. Wenn es uns nicht
gelingt, diese geistige Krise zu unschiffen, die inmrer dann
eintritt, wenn kosm sche Energi e herabgerufen wird, sind wir am
Ende schlimrer dran als zu Begi nn

Packen wir es aber richtig an, wird es nicht so schlinm komen.
Wenn wir uns an den Ceist der Worte ,DEIN WLLE GESCHEHE" halten,
sind wir schon auf demrichtigen Weg, uns der Quelle der
spirituell en Energi e zu nahern. Zwei Methoden gi bt es, Energie
aus dem Kosnos herunterzuhol en: durch ein R tual und durch

Medi tati on.

Ein Ritual sollte nur angewandt werden, um di e Uber die

Medi tation gesammelte Energie weiter zu konzentrieren,;

sie ist dem Fortgeschrittenen vorbehal ten, der auf dem Pfad
geschult worden ist und eine Reinigung hinter sich gebracht hat.

| ch werde daher nicht naher darauf eingehen, sondern nur vor den
kat ast rophal en Fol gen warnen, wenn solch ein Ritual von einem
uner f ahrenen Menschen durchgefihrt wird. Die neditative Mthode
besteht darin, sich in die Synbole der Unendlichkeit, Ew gkeit,
und Al macht, zu versenken und das BewufRtsein zu erweitern, indem
man sich imrer w eder die voll kormene Harnoni e des kosni schen
Geset zes vor Augen halt und sich als vollig eins sieht mt dem
wor iber man neditiert. Die wachsende Erkenntnis fuhrt zu
gesteigerter Vitalitat, spirituellen Fahi gkeiten und

d ei chgew cht. Auf den | etzten beiden Ei genschaften basiert alles
andere. Brauchen wir nehr Geld, werden wir bald nehr verdi enen,



denn unser , Marktwert als Mensch ist gestiegen. Sind wir auf der
Suche nach ei nem neuen Arbeitsplatz, werden wir bald eine

Anstel lung finden, denn alle, die mt uns in Kontakt komren,

wer den unbewuf3t von unserer neu erwor benen Ausstrahl ung -
Vitalitat und Heiterkeit - angezogen werden. Begegnen wir unseren
Al l tagsprobl emen mt groRerer Gel assenheit, werden sie zum Tei

gar nicht erst entstehen; aufgrund unserer gestiegenen
Lebenskraft setzen wir uns mt ihnen viel aktiver und mutiger
ausei nander. Unsere gesteigerten intell ektuell en Fahi gkeiten
bringen uns neue Einsichten, mt denen wir diese Problene |dsen.
Ei nes fuhrt zum anderen, denn: ,Alles dient zum Guten derer, die
CGott |ieben.”

Nur so durfen und kénnen wir di e okkulte Macht fur unsere ei genen
Zwecke ei nsetzen. Was kann man aus et hi scher Sicht dagegen

ei nwenden? Es ist legitim Es schadet ni emandem und | &Rt vi el nehr
unseren Cei st wachsen und sich entw ckel n.

Aber was ist legitin? Ganz sicherlich alles, was Frieden bringt,
wo zuvor Unfrieden herrschte. Das klingt nach einer einfachen und
zufriedenstel |l enden Lésung all unser Problene. Brauchen wir uns
al so nur kl arzurmachen, was wir wollen, und es uns zu nehnen?

So einfach ist es nicht. Zum @ ucklichsein brauchen wir nicht
mehr Gel d oder die Liebe eines bestimten Menschen, sondern wr
nmissen unsere ganze Einstellung zum Leben andern. Ist sie
grundsat zlich fal sch, verwandelt sich bei unserer Berithrung alles
zu Stroh und nicht zu Gold wie bei Konig M das.

Nur di e ruckhal tl ose H ngabe an das kosm sche Gesetz und der
Entschl ul3, das Richtige zu tun, wird uns retten, wenn wr unsere
Probleme in Giff bekomren wollen. Das hei 3t: Der Sache auf den
G und gehen und i hr einen festen Untergrund geben, auf demwr
bauen koénnen. | | aben wir auf Sand gebaut, kénnen wir die

kosm schen Krafte soviel anrufen, wie wir wollen: Sand bl ei bt
Sand.

Wenn wir mt kosm schen Kraften arbeiten, sollte

Sel bst siichti gkeit nicht das erste Gebot sein, sondern Vertrauen
in ihre Unendlichkeit und ihre Allnmacht; wir werden gentigend von
di esen Kraften bekomren, um unser Vorhaben zu ei nem guten und
gerechten Ende zu bringen

Ei ne Frage taucht imrer w eder auf, weshalb ich sie hier

ei ngehender beantworten nochte. We weit darf man versuchen, sich
mt diesen Methoden Geld zu beschaffen? Auch hier nmul3 wi eder das
Gewi ssen in Verbindung mt gesundem Menschenverstand ent schei den.
Wenn wir uns an die Quelle allen Lebens wenden, sollten wr
unsere Bedlrfnisse nicht zu sehr konkretisieren, sondern um

Har moni e und gesteigerte Lebensqualitat bitten und es der
Unendl i chen Weisheit Uberlassen, unsere w rklichen Bedlirfnisse zu
besti mren, denn Bedirfni sse und Winsche sind nicht inmmer

dassel be. Um Harnoni e zu erreichen, nissen sich in neun von zehn
Fall en nicht nur die Unstande, sondern auch die innere



Ei nstellung &ndern, und bei einem grolBen Teil dieser Falle reicht
al lein die Anderung der inneren Einstellung aus.

Es ist ein grundl egender Irrtum wenn wir GQick mt materiellem
Besitz gl eichsetzen. Suche ans H nmische Reich in dir sel bst,
und alles andere wird dir in den Schol3 allen - auf tausend Wegen,
an die du nicht im Traune gedacht hattest.

.CGeld macht nicht gluacklich - aber Gel dmangel erschwert das

G dckl i chem ungenein; wir missen uns daher fragen, inw eweit
unser persoénliches d uck am Geld hangt. Schauen wir uns nur die
grof3en religi dsen Lehrer an und das, was sie zum Thema CGeld
gesagt haben, und wie wenig sie selbst mt weltlichen Gitern
gesegnet waren. Schon in der Bibel steht geschrieben: , Eher geht
ei n Kanel durch ein Nadel 6hr, als dall ein Reicher ins Reich
GCottes kommt. Konnen wir, all dies vor Augen, uberhaupt noch
verantworten, nur umdes CGeldes willen spirituelle Krafte

ei nzuset zen? Und sind wir sicher, unserer spirituellen

Ent wi ckl ung damt nicht zu schaden? Der Schl issel zum Ganzen
liegt fur mch in folgendem Fir die Erkenntnis, was im Leben
wichtig ist, durfen wir spirituelle Hilfe herbeiflehen. Dazu
gehdren Ordnung, Schonheit und Anstandi gkeit - und Sport, der uns
imd eichgewi cht halt. Dazu geht6rt auch di e Chance, unsere

Fahi gkeiten zu entfalten. Ich kann mr jedoch nicht vorstellen,
dall Luxus oder Prahlerei dazu gehdren.

Wenn uns spirituelle Dinge wichtig sind, wadhlen wir von sel bst
ei n einfaches Leben und wollen mt den Sorgen, die nmaterieller
Besitz mt sich bringt, nichts zu tun haben. Tragen wir die

Wir zel der Erkenntnis nicht schon in uns, sollten wir besser die
Fi nger von der spirituellen Energie |assen, denn sie wird zuerst
di e Schl acken verbrennen, und wenn der Anteil der Schlacke im
Verhadltnis zum Gold zu grofd ist, ist das Ergebnis vielleicht
nicht das, was wir erwartet haben. D e Winsche niissen stimmen,
dann dirfen wir den spirituellen Kraften und ihrer
Winscherful l ung trauen. Eines jedoch ist Voraussetzung: wr
nissen jederzeit bereit sein, unsere Einstellurig zu &andern.
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Unser W ssen Uber die Elektrizitat ist noch nicht sehr alt und
auch nur sehr begrenzt, obschon diese schwer zu erfassende

Ener gi eform wei te Anwendung findet. Die Entw cklung in den

| et zten Jahren hat gezeigt, daR diese Kraft weiter verbreitet ist
al s fruher angenomen wurde. Wr kodnnten sogar sagen, dal3 die

El ektrizitat eine alles durchdringende, allgegenwértige Kraft
ist. Wr nu3ten nur gentgend feine Instrunmente haben, umsie zu
bewei sen.

Der nmenschliche Korper ist vergleichbar mt einer elektrischen



Batterie. Schwache StronstodfRe |eiten die Reizinpulse an den

Ner venbahnen entlang weiter. Di e Leitungsféahi gkeit des Korpers
andert sich mt den verschi edenen enotional en Zust&nden. Die
Forschung hat vor kurzemein Gerat entw ckelt, das nicht nur die
Tat sache bewei st, dald der nenschliche Korper Energie abgibt,
sondern m 3t auch die Menge, die von Mensch zu Mensch verschi eden
ist: bei jungen Menschen ist sie am stéarksten, bei alteren und
kranken Menschen am geri ngsten.

Hier bietet sich ein weites Gebiet fur die Forschung an. Es wird
interessant sein festzustellen, wie weit sich Ubereinstinmungen
mit den Uberlieferungen der okkulten Wssenschaft ergeben, denn
di ese el ektri sche Energie des nenschlichen Korpers war den

Ei ngewei hten seit | angem bekannt, wenn auch unter anderen Nanen.
Man wuldte, dall sie die Gundlage fur viele okkulte Phanonene

bi | det .

Di e prakti sche Anwendung di eser nenschlichen el ektrischen Energie
ist weit verbreitet und anerkannt. Lei der haben Abergl auben und
Aut osuggestion den Wert dieser Erkenntnis geschmélert. Wr niissen
einen Mttelweg zw schen den bei den Ri chtungen finden.

Di e eine | ehnt das Vorhandensein jeglicher feinstofflichen

Ei nfl Usse ab - hier waren unndti ges Unbehagen oder sogar
ernsthafte Schaden die Fol ge - wahrend di e andere ei ne
Hypersensibilitat beinhaltet, die letztendlich zu Hypochondrie
fahrt.

D e Tatsache, dalR ein solcher Einfluld besteht, hei 3t noch nicht,

i hm nachgeben zu missen. Zweierlei kdnnen wir tun: Wr sollten
al | es daridber |ernen, was zu lernen ist und di eses Wssen dann in
der Praxis wie in der Medizin einsetzen, indemwr uns mt den
Synpt onen und der Dosierung zur Behandl ung vertraut nmachen und
lernen, we die Aktivitaten zu steuern und kontrollieren sind.
Als zweites ist es wichtig zu | ernen, w e dieser Einflul3
neutralisiert oder abgewendet werden kann, wenn er unter gew ssen
Urst &nden schadlich werden sollte.

D e experinmentell e Wssenschaft hat die okkulte Tradition

i nzwi schen mt der Erkenntnis eingeholt, dal} jede |ebende Kreatur
eine Art elektrische Batterie ist. Die Wssenschaft ist jetzt
sogar instande, die el ektrische Energie nengenméf3i g zu besti nmen.
Al's nachstes wird sie lernen, sie auch qualitativ zu nessen. D e
okkul te Wssenschaft hat diese qualitativen Unterschi ede ki ar
erkannt und ordnet sie den sieben planetarischen Ei nfl u3bereichen
zu. Dabei bedient sie sich verschi edener Methoden der
Zukunf t sdeut ung. Di ese ergeben eine grobe Anndherung. Die
experinmentell e Wssenschaft wird uns mt der Zeit prazisere Test-
und MeRBnet hoden |iefern.

Bis es soweit ist, konnen wir die okkulten Lehren als G undl age
nehmen und i hre prakti sche Anwendung i m Leben erforschen. Nur
weni ge Experimente werden genigen, uns von der Aktualitat dieser
Ei nfl Usse zu uber zeugen.



Al's erstes gehen wir davon aus, dal3 jede Form ob bel ebt oder
unbel ebt, von ei nem Magnetfeld el ektri scher Energi e ungeben ist.
Dann machen wir uns bewul3t, dal zw schen all en Gegenstéanden, die
in den Bereich des Energiefel des des anderen geraten, ein

Aust ausch di eser Energie stattfindet. Wr haben bereits
festgestellt, dal dieser Magnetismus in Quantitat und Qualitat
variiert, und dall dies vom Rhyt hnus der pul sierenden Energien
abhangt. Daraus folgt: Sehr feine el ektro-nmagneti sche Strone

wi rken von jedem Gegenstand und jedem Menschen, mt demwr in
Ber ihrung konmen, auf uns und unser Energi efeld. Das bedeutet
aber auch, dalRl jeder Gegenstand und jeder Mensch sei ner

i ndi viduell en Art entsprechend von uns el ektrische Energie

abzi eht .

Daraus wol l en wir aber nicht den voreiligen Schlul3 zi ehen, dal
der Austausch von Energie etwas mt Vanpirisnus zu tun hatte!
Energi e zu geben und zu enpfangen ist normal, und wenn dieser
Aust ausch fehlt, ist das genauso schadlich wi e ein Mangel an

| ebensnot wendi gen Vi tam nen.

Ei n ganz normal er Austausch von Magnetisnus ist aullerordentlich
stimulierend, sowohl fir den, der gibt, wie fiur den, der
enpfangt. Wrd di eses Wechsel spiel gestort, sind eindeutig
nervose Leiden die Folge, die durch Einschalten des Strons
geheilt werden kdnnen. Innerhal b eines Austausches kann es aber
auch zu gew ssen Krankheiten kommen, auf die ich weiter unten

ei ngehen werde. Die beiden Aspekte des magneti schen Ei nfl usses
sind besonders klar in der Miutter-Kind Bezi ehung. Ein kleines

Ki nd kann ni cht ohne den engen Kontakt und die Liebe eines
Menschen gedei hen, der sich individuell mt ihmbeschaftigt. Al's
Fol ge di eser Erkenntnis werden Wi senki nder nicht nmehr in grof3en
sterilen | |einen zusammengepfercht, sondern man | &t sie in

kl ei nen, fam |iendhnlichen G uppen in Privathdusern

zusamenl eben.

Unt er suchungen haben gezeigt, dall bei der Massenabfertigung von
Kl ei nki ndern di e Kindersterblichkeit abnorm hoch und die
Intelligenzentw cklung abnormniedrig ist!

Der Magnetisnmus der Mutter ist so stark, daB manche Arzte
nervosen und aufgeregten Mittern enpfehlen, ihr Baby nicht in den
Arnmen, sondern auf einem Kissen zu halten, um es di esem st orenden
magneti schen Einfl ul3 nicht zu sehr auszusetzen.

Der EinflulR des Vaters ist genauso wichtig w e der Magneti snus
der Mutter, wirkt sich jedoch in den ersten Jahren nicht direkt
auf das Kind aus, sondern nur Uber die Mutter. Naturlich ist die
Ausstrahl ung einer Frau, die sich in ihrer Ehe sicher und

gl tcklich fahlt, eine ganz andere als die einer unzufriedenen und
ungl tckl i chen Frau.

Wrd das Kind alter, wachst es uber den Einflul3 des mitterlichen
Magneti smus hinaus und wird fur den Einflul3 des véaterlichen
Magneti smus enpfénglich. Die Miutter schenkt dem Kind durch die



Geburt das physische Leben als Individuum der Vater schenkt ihm
das Leben als soziales Wesen. Wr nessen dem Ei nfl ul3 der
menschl i chen Cesel |l schaft auf das Leben des einzel nen nicht
genugend Bedeutung bei. Der Mensch ist ein Tier mt

Sozi al verhal l en, und sein G uppenverhalten ist ebenso Teil seines
spirituellen Seine wi e seine anderen Instinkte.

I msozialen Unfeld ist der Vater Uberaus wichtig. D e Erzi ehung
der Kinder sollte, wenn sie aus dem Sauglingsal ter hinaus sind,
nicht allein der Miutter Uberlassen werden. Die mannlich-hartere
Ei nstel l ung des Vaters, der kein grofles Gezeter um Kl ei ni gkei ten
anstellt, aber eingreift, wo es notig ist, ist fur Kinder besser
als die oft Ubertriebene Fursorge der Mutter. Psychol ogen w ssen,
was aus Ubertriebenem wei blich-sensitiven Magneti snmus werden
kann, wenn der bel ebende mannliche Magnetisnus fehlt.

Die Famlie, und nicht das Einzel wesen, bildet die Gundl age der
CGesel | schaft. Das haben auch Experinente bei der Kindererziehung
in verschiedenen totalitaren Staaten gezeigt - sie nufdten
nodi fi ziert worden. Folglich ist auch die freie Liebe keine gute
Losung, wenn sie heimatl ose Kinder produziert. We ein Vogel das
Nest, so braucht ein Kind ein Heim und nur dort findet es die
far seine Entw cklung richtigen nagneti schen Bedi ngungen.

In den Arnmen seiner Mutter und im EinflulBbereich ihres

unm ttel baren Magneti snus bekommt es in den ersten Jahren die

W chtigen geistigen Vitam ne Spater wird es unter dem Einfl ul3 des
Vaters mt demversorgt, was fir seine Entw cklung als sozial es
Wesen am wi chtigsten ist. Fur diese beiden Arten nenschlichen
Wechsel spiels gibt es keinen Ersatz. Vielleicht ist es die
Mutter, die eher zu ersetzen ist, denn die neisten Frauen haben
ein Kind, das ihrer Qobhut anvertraut worden ist, bald ins Herz
geschl ossen, wahrend der Durchschnittsmann selten Gefihle we
Stolz fur die Kinder anderer entw ckelt. Das Gefdhl der
Sicherheit, die Famlie i mRicken zu haben, ist die beste
Ausgangssi tuation fir einen jungen Menschen, der in der grof3en
Welt seinen Platz sucht.

Fur den Magnetisnmus, der durch Liebe, Zuneigung und Stol z einer
Famlie, in der man sich gl tcklich und geborgen fuhlt, entsteht,
gi bt es keinen Ersatz. Kinder mt dieser Ausgangsbasi s haben

ei nen unschat zbaren Vorteil denen gegenlber, die in gestorten
Famlien mt Streit und Zank aufwachsen. Sie werden, wenn sie ein
eigenes | |eimund Kinder haben, dassel be Zuhause schaffen

wol len, wie in ihrer Kindheit.
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Der &atherische Magnetismus spielt auch imVerhédltnis der beiden
Geschl echter eine grolBe Rolle. Wr sehen di ese Bezi ehung nei stens
al s eine Sache des Korpers und der Gefihle und vergessen, w e

w chtig auch hier der atherische Faktor ist.

Wer Frauen und Manner beobachtet, w rd benerken, dalR eine G uppe
von Frauen - nmag sie noch so grol3 sein - ohne jeglichen Kont akt
mt Mannern, eine sehr eigenartige nental e Atnosphdre entw ckelt.
Das Verhall en der G uppenmtglieder verandert sich und allerle
neuroti sche Zuge entstehen. Bei der» Minnern geschi eht etwas
Derartiges nicht; imGegenteil, sie suchen von Zeit zu Zeit

D stanz von der Cesellschaft der Frauen, damt sie, wie sie
sagen, w eder einmal ,sie selbst sein kdnnen. Warum i st das so?
Wenn zwi schen ei nem Mann und einer Frau nur die allergeringste
Synpat hi e besteht, nimt die Frau von dem Mann &t heri schen
Magneti smus auf - am Arbeitsplatz oder bei gesellschaftlichen

Anl dssen wi e tanzen, essen oder spielen. Weviel Magnetisnus der
Frau zuflief3t, hangt vom G ad der Synpathie ab. Das kann von
Freundl i chkeit und Wohl wol  en Uber alle Stufen des Flirts und der
Li ebe bis zur korperlichen Vereinigung gehen. Mt dem Magneti snus
ist es wwe mt Vitam nen: Wenn er fehlt, entw ckeln sich
Mangel er schei nungen. Aber schon mt geringen Mengen di eses soO

wi chtigen Magnetismus bl ei bt die Seele gesund. Auch rein
oberfl &chl i che Bezi ehungen w e Kaneradschaft und Bekannt schaft
konnen di esen Zweck erfullen, wenn sie zahlreich genug sind.

Der Mann verschl eudert seinen Magnetisnus, wo er geht und steht.
Isoliert man i hn von der Wi blichkeit, macht ihm das nichts aus.
Lebt er allerdings mt Frauen zusamen, die seinen Magneti snus
auf saugen, besonders, wenn er das einzige mannliche Wsen in

ei ner Gruppe von Vertretern des weiblichen Geschlechts ist, kann
i hm nehr Magnetisnmus entzogen werden, als er entbehren kann. Er
entflieht in eine exklusiv mannliche Ungebung, wo er sich w eder
aufl aden kann. Der Mann, der in einer Guppe von Frauen | ebt und
kei nen mannlichen Gefé&hrten hat, neigt dazu, seine Persodnlichkeit
zu verlieren, negativ zu werden, we das oft in Famlien zu sehen
ist, wo ein einziger Sohn ohne Vater nur mt Mitter und

Schwest ern auf wachst .

Man hoért imer wi eder, daR in der Beziehung zw schen den

Geschl echtern ein M RBverhdaltnis existiert: Der Mann hat ein
ausgesprochenes korperliches Bedurfnis nach der Frau; die Frau
hat ein sol ches Bedirfnis nach dem Mann ni cht. Aber dieses

M RBverhéal tnis ist nur scheinbar, denn die Frau hat ein

ebensol ches atherisches Bedurfnis nach dem Mann, w e der Mann ein
korperliches Bedirfnis nach i hr hat. Genau das bi ndet
gegenséat zl i che Paare auf erstaunliche Wi se so eng anei nander.
Man nbchte neinen, ihre Beziehung ware nichts anderes als



Di sharnmoni e, und jeder fur sich allein ware viel glucklicher. Das
i st fal sch.

Di e Bi ndung bl ei bt auch nach ei ner gesetzlichen Schei dung

best ehen, bis beide Partner neue Bande geknupft haben. Wevi el
haben die Vater des alten englischen Schei dungsgesetzes, das w e
al l e anderen Gesetze aus Erfahrung und Uberlieferung entstand,
doch von der Psychol ogi e des Sexes verstanden. Nach di esem CGesetz
gab es kei ne Scheidung, wenn der eine Partner dem schul di gen Tei
ver zi ehen und i hn wi eder aufgenommen hatte. Das ist Psychol ogie
imSinne des Okkultisnus; denn mt der W ederaufnahne der
ehel i chen Bezi ehungen wird di e durch den Ehebruch blockierte
magnet i sche Verbi ndung wi ederhergestellt.

In einer glucklichen Ehe, in der Liebe und natudrliches

kor perliches Verl angen harnoni eren - ohne bei des kann ei ne Ehe

ni cht funktionieren - baut sich nach und nach ein Energiefeld
auf, das beide Partner in einer einzigen Aura verbindet. In

di eser genei nsanmen Aura liegt, imUnterschied zu den

Zuf al | sbekannt schaften, die echte Bedeutung der Ehe. Wahrend des
Kri eges haben so viele unverheiratete Paare in einer eheahnlichen
Genei nschaft zusammengel ebt, dall di e Rent enverordnungen geandert
werden muf3ten, damt diese in ,wlder Ehen | ebenden Frauen Rente
zuer kannt werden konnte. Diese wilden Ehe hielten nicht besser
oder schlechter als die von Kirche und Staat abgesegneten.

Di e doppelte Aura ist die Gundlage, damt ein Paar sich ein Heim
schaffen kann, ob nun in einemeinzigen Zi nmrer oder in einem
Whnwagen, der jeden Tag weiterzieht. Ohne ei nen genei nsamen Ot
des Zusammensei ns werden sie es nicht schaffen, denn der

Magneti smus schliel3t auch di e Gegenstande des taglichen Lebens
mt ein.

Ein Leben innerhalb dieser Aura ist ganz und gar verschi eden von
ei nem Leben auller hal b, denn die Aura hat die nmerkwirdi ge

Ei genschaft, Einfllisse von aul3en abzuhal ten. Ein Mensch, der sich
in seiner .Ehe-Aura sicher und gut aufgehoben fihlt, ist gegen
aulBere Einfllisse gefeit. Wenn di e Harnoni e des Paares durch

Schwi erigkeiten i mtéaglichen Leben verl oren gegangen ist, kann
die Aura sie w ederherstellen. W gegenseitige Zunei gung und
Achtung herrschen, ist das Sel bst bewul3tsein, das durch die .bose
Welt erschittert wurde, schnell w eder aufgebaut. Das ist einer
der G unde fir eine gluckliche Ehe.

Sel bst wenn ei ne Ehe kurz vor der Aufl 6ésung steht, geht der

verei nte Wderstand gegen aulRere Einfllisse als eine der |etzten
Genei nsankei ten verloren. Wer je versucht hat, sich zw schen
Ehegatten zu stellen, wei R das. Sie hdoren auf zu streiten und
wehren den Angriff von aul3en genei nsam ab.

Wenn sich die Ehe-Aura stabilisiert hat, sind die zwei Partner
wirklich vereint, jeder enpfindet den anderen als Erweiterung
seines Ichs und die Bel eidigung oder M Rachtung des anderen w e
ei ne eigene. Seltsanmerweise gilt dies auch noch, wenn es zw schen



den Partnern kriselt. Ist die Ehe-Aura erst einmal aufgebaut,

halt sie erstaunlich viel aus, nur bei Ehebruch ist sie ernstlich
in Gefahr. Bei Ehebruch verletzt der schuldige Teil die Ehe-Aura.
Wenn er die eheliche Beziehung nicht w eder aufnimmt, ist die Ehe
zerstort. Auch hier halten sich die Gesetze an die esoterische
Norm wenn sie ,von Tisch und Bett trennen. Ei ne genei nsane

Mahl zeit mt anderen schafft eine seelische Verbindung. D es
zeigt sich bei der Gastfreundschaft gew sser Stamestraditionen.
Dort, wo Gastfreundschaft heilige Pflicht ist, braucht der

Mensch, der eben mt dein Stamm gegessen hat, sel bst nach

Ver| assen des Lagers fur einige Stunden keinen Angriff zu
furchten, bis die Nahrung, die er eingenonmen hat, verdaut ist.
Der Magnetisnus der genei nsam ei ngenomenen Mahl zeit i st
ungeheuer wirksam Nach einer Verstéhnung hei 3t es ,das niissen wr
begi eRen”; und wenn jemand sagt ,Mt dir setz ich mch nicht an
densel ben Tisch", ist der Bruch kaum nehr zu heilen. Viel
schlimrer noch ist die Wigerung, in einen Trinkspruch mt

ei nzustimen. Sie wrkt w e eine Beleidigung-

Gund fur die negative Ausw rkung der Prom skuitét in

Par t ner bezi ehungen i st der gestorte Magneti snus der Beteiligten,
wei | sich kei ne Ehe-Aura bilden kann. D e beruhi gende und

beschit zende Wrkung fehlt. D ese Bezi ehungen ndgen eine

Stimul anz sein, Nahrung fur die Seele sind sie nicht. Sie regen
den Appetit an, koénnen den Hunger aber nicht stillen. Sex

geschi eht nur zum Teil auf der physischen Ebene. Wenn sich die
Bezi ehung auf das Korperliche beschrankt, fehlen w chtige
spirituelle Vitamne. Zeit ist die Voraussetzung, damt sich eine
Ehe- Aura entw ckel n kann. Viele jung verheiratete Paare erl eben
eine Zeit der Unsicherheit, die eheliche Bindung hat sich noch
nicht gefestigt, das Paar ist enttéuscht. Aber eine Unterschrift
auf dem St andesant macht noch kei ne Ehe aus. Bei einer

Li ebesheirat hilft der erste Ansturm der Gefuhl e Uber di ese Phase
hi nweg, kommt das Paar dann vom siebten Hi nmel auf die Erde
zurick, hat sich schon ein Teil der Aura gebildet. Der erste
Streit endet in einer Versbhnung und nicht in Trennung, weil die
Part ner entdeckt haben, dal} ei ne unbekannte Macht sie anei nander
bi ndet .

Das ist auch der Gund fur den Schock bei der Trennung durch Tod,
sel bst wenn di e Ehe ungl tcklich und voller Unstinm gkeiten war.
Unsere M tnenschen | achen dber die Wtwer und Wtwen, die sich
standig mt dem Ehepartner gestritten haben und jetzt echtes Leid
enpfinden. Der Vol ksnund sagt: ,Ein toter Ehemann ist ein guter
Ehemann", oder ,Ein schlechter Ehemann ist besser als gar kein
Ehemann”. Das bedeutet nicht anderes, als dalR eine Frau viel nehr
vom Magneti snus i hres Gefahrten abhéngig ist, als mari ahnt. Wrd
i hr di eser Magnetismus genonmen, entsteht ein grof3e Licke. Der
Mann ist von Natur aus ein polyganes Wesen. Er ist nicht vom
Magneti smus der Frau abhangig. In einer rein sexuellen Bezi ehung



sucht er Befriedigung seiner koérperlichen Bediurfnisse - in einer
Ehe di e Befriedigung sei ner gesellschaftlichen Bedirfnisse, im
wei testen und hochsten, spirituellen Sinne. Sein Heim bietet ihm
Schutz vor der Welt, und diesen kann i hm nur di e Ehe- Aura geben.
Von Zeit zu Zeit braucht er jedoch Distanz von seiner Famlie, um
sei nen Magnetisnmus w eder aufzul aden und seine Personlichkeit zu
festigen.

13
AUTORI TAT UND GEHORSAM | M OKKULTI SMUS

Di e gegenséatzlichen Prinzipien von Autokratie und Denokratie
haben in der menschlichen Ordnung | ange um di e Vor herrschaft
gekanpft. Bis jetzt hat die Denokratie gesiegt. Fur viele okkulte
Lehrer gilt jedoch imer noch das Prinzip der Autokratie. Sie
verl angen von i hren Jungern und Schul ern blinden Gehorsam

Das Problemist, zugegebenermalien, schw erig, denn der W ssende
muf3 unwei gerlich dem Unwi ssenden al s Fuhrer dienen, und vieles

| &3t sich nicht anders erkl&aren. Die Frage nmul3 von bei den Seiten
bel euchtet werden. Der Lehrer ist durch gew sse Verpflichtungen
gebunden und fir das Systemverantwortlich, das ihm anvertraut
wurde. Ein System das vielleicht aus ferner Vergangenheit
stammt, und das er von sich aus nicht veréandern darf. Er besitzt
zwar hoheres Wssen und kennt di e Hi ndernisse auf dem Pfad, darf
aber nicht ausdricklich auf sie hinweisen, denn viele von ihnen
sind Priafungen. Er ist hellsichtig und nuf3 es sein, wenn er nicht
als Blinder Blinde fihren will; er sieht also den inneren Zustand
sei nen Schil er und i hre karm sche Vergangenheit, muf3 aber dar dber
Stillschwei gen bewahren. Er nbchte gerne WArnungen aussprechen
di e viele H nderni sse und Verzdégerungen vernei den konnten, darf
es aber nicht. Aus all diesen G unden nmul3 der Lehrer fur seinen
Schiul er Autoritat besitzen. Er darf aber nicht vergessen, dal3

kei ne nmenschliche Seele fur eine andere di e Verantwortung

uber nehnmen kann. Der

Lehrer kann fir seinen Schiler nicht einen einzigen Schritt auf
dem Pfad der Kenntnis gehen und ihn erst recht nicht vor einer

Er f ahrung bewahren, die dieser fir seine Entw cklung braucht. Ein
frischgebackener Lehrer mag den dringenden Winsch verspuren,

sei ne Schil er vor Leid zu schitzen, aber wenn er nehr Erfahrung
und tiefere Einsicht gewonnen hat, wird er das Leid mt anderen
Augen sehen und seine erzieherische Wrkung erkennen. Im Laufe
der Zeit lernt er, sich auf den Inneren Ebenen noglichst wenig
zwi schen den Schil er und sei nen Hoheren Mei ster zu drangen. Er
beschrankt sich auf seine Aufgabe, bewul3ten Kontakt zw schen
Schil er und Meister zu schaffen, der ihmdiesen Schil er
anvertraut hat. We grol3 auch die Weisheit des Lehrers sein mag,
der Schiler mul3 | ernen, fur sich selbst zu denken, auch auf die



Gefahr hin, Fehler zu machen. Ebenso gut kdnnte ein Ceigenl ehrer
versuchen, anstelle seines Schiulers zu spielen.

Genauso wenig sollte ein Lehrer des Ckkultisnmus fir seinen
Schil er Entschei dungen treffen. In beiden Fallen nul3 der Lehrer
dem Schil er die Gundprinzipien erklaren und i hn dann seine

Er f ahrungen machen | assen. Erst nachdem der Schul er Fehl er
begangen hat - und nicht vorher! - sollte der Lehrer erklaren, wo
der Fehler lag und wie er ihn korrigieren kann.

Der Lehrer, der eine wirkliche okkulte Lehre weiterzugeben hat
und tatséchlich mt seinem Meister in Verbindung steht und unter
dessen Wi sung arbeitet, kann seinen Schiuler gefahrlos in die
obhut der kosm schen Gesetze geben. M RBachtet der Schil er den Rat
des Lehrers und dieser behalt mt seiner Warnung recht, wird der
Schil er seinen Fehler bald einsehen und den Rat des Lehrers um so
héher schatzen, denn die prakti sche Anwendung hat gezeigt, dal3
dessen Enpfehlung richtig war. In Zukunft wird der Schul er
bereitwillig dem Ratschl ag des Lehrers folgen. Dann ist eine
Vertrauensbasi s ent st anden.

M Bt rauen i st angebracht, wenn der Lehrer von dem noch zdgernden
Schil er blinden Gehorsam als Beweis fur sein Vertrauen verl angt.
Das i st Bauernfangerei und ein uralter Trick, der auf nehr als
ei ner Ebene gespielt werden kann. N emand darf blinden d auben
ver| angen, ohne einen Beweis vorlegen zu kénnen. Wer wrklich
etwas zu bieten hat, kann stichhaltige Beweise liefern und gute
G unde angeben, die einleuchtend und verstandesmali g
nachvol | zi ehbar si nd.

Zu Begi nn nei ner okkulten Karriere traf ich einen Lehrer, der

bl i ndes Vertrauen als Beweis fiur neine Loyalitat verlangte. Es
stellte sich heraus, dall das blinde Vertrauen sei ne unsaubere
Machenschaften decken sollte. Fur das Gute kann ein guter G und
angegeben werden; fehlt ein solcher Gund, stellt sich neist
heraus, dall es nichts Gutes war.

Der Suchende ist in einer schw erigen Lage. Er besitzt weniger

W ssen; und wenn einer behauptet, nmehr zu w ssen und ei nen

besti mten Befehl gibt, dann ist der Anfanger nicht in der Lage,
dessen Berechtigung abzustreiten. Er kann den Befehl hochstens

m RBachten und sehen, was dabei herauskommt. Hat er das |deal der
G olRen Meister vor Augen, kann er den Lehrer mt ihnen

ver gl ei chen

I n ei ni gen Ei nwei hungsbichern steht zwar geschrieben, dal dem
Lehrer fragl oser Gehorsam gebihrt, weil er das Sprachrohr des

G of3en Meisters ist, aber wie soll der Schiler w ssen, ob der
Lehrer wirklich, wi e er behauptet, auf Anordnung des G ol3en

Mei sters handelt, womit sein Rat dann wirklich unschatzbar ware?
D e entsprechende Aussage des Lehrers ist wertlos, denn dieser
kann behaupten, was er will; ist er ein Scharlatan, wird er

sow eso seine Meinung lauthals vertreten. Wer wirklich mt den
G of3en Meistern zu tun hat, fur den ist Schweigen erstes Cebot.



Kei n Mensch darf von ei nem anderen blinden Gehorsam verl angen.
Und di es von ei nem Junger zu verlangen, ist eine ,Sinde gegen das
Licht, ,das Licht, das in jedem Menschen | euchtet, der auf die
Welt kommt. Kein Mensch, der Veranderungen durch Krankheit und

Al ter ausgesetzt ist, darf ein solches Versprechen verlangen. D e
Er f ahrung hat nmehr als zur Genlge gezeigt, dalR ein sol ches
Ver | angen nichts GQutes bringt.

Der Schul er kann den Lehrer nur aufgrund sei ner Leistungen
beurteil en. Konmmt der Schuler mt dieser Lehre auf seinem
spirituellen Wg weiter? Lebt der Lehrer nach den von i hm

ver kindet en Grundsatzen? Dann ist sein Ei nflu3 gut. Oder sind

sei ne Gedanken wirr und zusammenhangl os? Fehlt ihm

Sel bst beherrschung? We ist seine Lebensanschauung? Sind er und
sei ne Urgebung unordentlich und schnuddel i g? Ungi bt er sich mt
Menschen, deren Charakter zu winschen Ubrig | a3t, die aber sein
Vertrauen zu geni een schei nen? Dann nichts wie weg von i hm Auch
i mCkkul tismus i st gesunder Menschenverstand angebracht. , An

i hren Frichten sollt ihr sie erkennen, und wenn di ese Frichte
Unordnung und Denoralisation hei3en, nissen wir, wenn wWir uns an
di esen Frichten nicht den Magen verderben wol | en, den Schatten

di eses Baunes nei den.

Hat der Schul er jedoch einen echten Lehrer gefunden, der ihm
wirklich etwas zu geben hat, soll er ihmdann blinden Gehorsam

| ei sten, sozusagen als Bel ohnung? Nein! Die nmenschliche Natur
best eht aus Wdersprichen, und keiner von uns ist voll komen,
weder in nmenschlicher noch in spiritueller H nsicht, und ein
Lehrer des okkulten W ssens bil det keine Ausnahnme. Nachdem man
seine Verl aldlichkeit und sein Wssen erprobt hat, mag nan dem
Lehrer vertrauen und seinen Rat schatzen, aber ein Schiler sollte
sei nem Lehrer genauso wenig vollig vertrauen, we er ihn wegen

ei nes einzigen Fehlers verurteilen sollte. Jeder Rat nuf3 neu auf
seinen Wert hin geprift, und dann angenommen oder verworfen

wer den.

Durch seinen Meister gewi nnt der Schil er Zugang zu den | nneren
Ebenen, und sel bst wenn er die Erinnerung nicht mt ins
Tagesbewul3t sei n zurtckbringt, liegt sie i mUnterbewltsein
verborgen und arbeitet sich schnell in Formeiner Intuition an
di e Qberfl ache. Aber sel bst dann sollte der Schil er seinen
gesunden Menschenver stand ni cht beiseitel assen, denn es |iegt
durchaus in der Macht eines erfahrenen Ckkultisten, eine
Suggestion in das Bewuldt sein seines Schilers zu pflanzen, die
nach einer Intuition aussieht. Umsich dagegen zu schiutzen, kann
man zum Bei spiel die Meditation, in der der Meister angerufen
wird, in einer Kirche machen, wo das Heilige Sakranent der
Kommuni on gegeben wi rd.

Der ernsthaft Suchende muR3 sich klar vor Augen fuhren, dal3 die
Forderung nach Gehorsam ein schlechtes Zeichen ist, erst recht,
wenn di ese Forderung durch einen Eid bekraftigt werden soll, wenn



nmogl i ch unter Androhung von Strafe, falls der Schul er die Schul e
verlassen will. Werden dann noch Versuche gemacht, durch

Dr ohungen oder sonstige Repressalien das Verl assen der Schule zu
ver hi ndern, mul3 der Suchende sich mt Handen und Ful3en wehren,

sei nen G oRen Meister um Schutz anzurufen und alles tun, um sich
aus der Falle zu befreien. D e Ausw rkungen gei stiger

Bevor mundung sind so heintidckisch und tédlich, dal3 nan kei ne
Mttel scheuen sollte, umdieser Gewaltherrschaft zu entkomen.
Mt pechschwarzem Ckkul ti snmus unzugehen, ist allerdings |eichter,
al s sich gegen die schmutzi g-graue Version zu wehren, bei der
sowohl der Lehrer wie der Lehrling i mDunkel n tappen und aufgrund
f ehl ender Prinzipien und Skrupel auf der falschen Fahrte sind.

CGel df orderungen allein sind schon G und genug, einen okkulten
Lehrer abzul ehnen; denn kei ner der Angeho6rigen der grof3en Wi Ren
Loge darf fir seine Tatigkeit Geld verlangen. Aber es gibt andere
und subtil ere Forderungen an ei nen Schil er, zum Bei spi el nach
politischer Unterstitzung.

Das fuhrt uns zu einer neuen Frage.: Ist der Ckkultist mt seiner
groReren Einsicht in spirituelle Dinge nicht geradezu zum

Ref ormat or pradestiniert, und sollte nicht gerade er sich bei
gesel I schaftlichen Bewegungen engagi eren? Fir sozial e und
menschliche Ziele gilt das, nicht far Politik! Es komm nichts
dabei heraus, auller Ungl ick - die Geschichte hat es bew esen. Ein
religi dser wie auch ein okkulter Lehrer beschaftigt sich nur mt
G undsat zen. Di e Anwendung di eser Gundsatze in der Politik solle
er anderen uberlassen. Er darf die Verbriderung aller Menschen
predi gen, aber nicht di e Ei nwanderungsgesetze regeln; er darf die
Ver besserung des Gesundhei t swesens fordern, von den

ent sprechenden Cesetzen sollte er die Finger |assen. Warun? Mt
den Wrten des Paulus ,weil wir zwar in dieser Welt |eben, aber
nicht einen weltlichen Krieg fuhren, denn die Waffen unseres
Kanpfes sind nicht von dieser Welt und haben doch die goéttliche
Kraft, Barrikaden und Festungen ni ederzurei Ben."” Und wer diese
Waffen erhalt, muld wie Petrus sein Schwert einstecken.

Politische Aktivitat ist fir den Okkultisten eine grol3e

Ver suchung. Sein Wssen und die Macht, die dieses Wssen mt sich
bringt, erschweren i hmdi e Entschei dung, dieses Wssen nicht
anzuwenden, um M Bst &nden abzuhel fen. Er ist daher unter

Urst &nden seiner Zeit weit voraus und kénnte mehr Schaden
anrichten als GQutes tun. Fanatisnus und di e Anwendung , hehrer"”
Grundséatze in der Politik sind of fenbar nicht vonei nander zu
trennen. Durch religidsen Eifer ist m ndestens ebenso viel Blut
vergossen worden wi e durch weltlichen Ehrgeiz.

Der Okkultist rmufR ei ne Entscheidung treffen: er beschaftigt sich
entweder mt seiner spirituellen Entw cklung oder kimrert sich um
wel tliche Angel egenheiten. Beides geht nicht. Er kann nicht

gl eichzeitig innerhal b und auRerhal b dos Schl ei ers stehen. Wenn
er es trotzdemversucht, wird er zwar, dank seinem Wssen, im



Vel tlichen groBen EinflulR austiben, aber er wird den Preis dafir
bezahl en niissen: Tribung seines spirituellen Blicks. D e Fol ge
ist: Er vermag nicht nmehr zw schen der |eisen Stimre des GCeistes
und den Ei nfl Gsterungen sei nes Ehrgei zes zu unterschei den. Mn
kann davon ausgehen, dalR in einer okkulten Geneinschaft keine
okkulte Arbeit nmehr geleistet wird, wenn Politik an erster Stolle
steht. Ich nbchte deshal b dem Suchenden di esen Rat geben: Rette
di ch aus einem Orden, der Politik betreibt; halte dich fern von
ei nem Lehrer, der Politik betreibt - du wirdest nicht gefordert,
sondern ausgenut zt !

Ver gi B ni e dei nen gesunden Menschenverstand oder deine noralische
Integritat. LaR dich von ni emandem Uberreden. Bbdses zu tun oder
dich mt Bdsen zu beschéaftigen - unter dem Vorwand, Boses in
Qutes zu verwandel n und Erkenntnis zu gew nnen. Kein Ei ngewei hter
des Pfads zur Rechten wird je etwas Derartiges von dir verlangen
Gehorche nicht Personlichkeiten oder Systenen, sondern nur dem
gottlichen Prinzip. Letztlich ist es das hdhere Sel bst, das uns
di e Ei nwei hung bringt, und auch wenn Lehrer und Meister sich
zusamment un, um das hohere Sel bst anzurufen, ist doch

| etztendlich Erkenntnis das einzige, was zahlt. Auf dem Pfad i st
fiar Personlichkeitskult kein Platz. Ein echter Lehrer ist sich
dessen bewuldt, er ist selbstlos. Er wirde zu seinen Studenten
sagen: ,Es spielt keine Rolle, wer der Schafhirte ist, so | ange
di e Schafe wei den kdnnen und sie an die fol gende Kkl ei ne
Geschichte erinnern: Als sich die Junger stritten, wer von ihnen
der grolte ware, setzte der Meister ein kleines Kind mtten unter
sie ...

I ch mbchte betonen, dal} all dies sowohl fir die Ostlichen we die
westlichen Schulen gilt. In den Mahatma Leiters von Mre Bl avat sky
taucht inmer w eder der Satz auf:

» Wr machen kei ne Skl aven." Personliche Autoritéat im Okkultisnus
i st weder notwendi g noch gerechtfertigt. Die Meister kdnnen fir
sich alleine sorgen, und die kosm schen Cesetze strafen den
storrischen Schul er, ob dies nach nenschlichem Ernmessen notwendi g
i st oder nicht.

SchlieBlich wird der Schiul er sel bst unter den Fol gen sei nes
Fehlers leide. Wer nichts tut, kann keine Fehler begehen. Der
Lehrer sollte sich als Fuhrer und als Berater sehen, nicht als
Meister. Er sollte den Unterschied zwi schen ei nem Hiuter und ei nem
Wacht er erkennen, und ein sehr gutes Gespur fir die Seelen

entwi ckeln, die ihmanvertraut worden sind. In den Mysterien gibt
es einen besonderen Fluch fur den Menschen, der willentlich die
Krei se eines anderen stoért, das hei 3t: Das Bewuldtsein seines

Mt menschen, das ihmheilig sein sollte. Die Unversehrtheit der
Seele muR in jedem Fall bewahrt werden, niemand sollte Uber einen
anderen herrschen, sel bst wenn er ein Eingeweihter ist. We grof}
auch Unwi ssenheit und Schwadche des Suchenden sein ndgen, er nuf}
den Mut haben, vor jedes Gericht auf Erden oder imH mel zu



treten und erklaren: ,Mt Cottes Hilfe kann ich fir m ch sel bst
eintreten!” Gedanken- und Redefreiheit sind zu schwer erkanpft
wor den, als dalRR sie aufgegeben werden dirfen. Di e Fol gen einer

w || kirlich ausgelbten Autoritat sind schlimer als Unwi ssenheit.
Wenn der Suchende sich in allen Dingen an den G olRen Mei ster
wendet, braucht er weder Lehrer noch Schul en, die Ckkultismnus

| ehren. Der Lehrer ist nur Mttel zum Zweck. Ein wahrer Lehrer
wei 3 das. Seine Arbeit ist vollendet, wenn er den Schiler in die
Qbhut des Meisters geben kann - je friuher, desto besser.

14
GEHEI MHALTUNG

Okkul't hei Bt verborgen, geheim und die Gehei mmv ssenschaft hat

i mrer danach gehandelt. Damt war den CGerlchten Tur und Tor
gedtffnet. Sel bst zu Zeiten und in Landern, in denen man den
Okkul tismus anerkannte und die Mysterien respektierte, wirde der
Schl ei er des Gehei mi sses nicht gel Gftet.

| st di ese Gehei nhaltung berechtigt? N cht ohne Gund wird sie
haufig in Frage gestellt. Andere W ssenschaften geben ihre
Errungenschaften an die Welt weiter, damt die Menschheit daran
tei | haben kann. Warum hitet ausgerechnet di e Gehei mM ssenschaft
i hre Errungenschaften so gew ssenhaft, da sie doch der Menschheit
unschéat zbare Dienste | eisten kdnnten?

Der Unfang der Lehre nuf3 der Aufnahnefahi gkeit des Enpféngers
ent sprechen. Di e okkulten Bruderschaften dirfen der Welt nicht
mehr anvertrauen, als sie verarbeiten kann. In einer Karawane
besti mmt der | angsanste das Tenpo. In ahnlicher Formgilt das
auch fir das Wssen der Mysterien.

D e nei sten Suchenden haben erkannt, dal sich die
Gehei mM ssenschaft mt der spirituellen Seite des Lebens
beschaftigt. Sie wi ssen, dall es theoretisch ndoglich ist, alles
durch den nenschlichen Geist zu beherrschen. Einige dieser
Suchenden haben aber auch begriffen, daR der Versuch, dies ohne
Hlfsmttel, durch Geisteskraft allein, ausfihren zu wollen, etwa
dem Bestreben vergl ei chbar wére, eine handwerkliche Arbeit mt
den blofRen | | anden all ein auszuf ihren. Der Mensch ist ein Tier,
das ein Werkzeug bedi enen kann, und der Okkultist ist keine
Ausnahne, Es ist das Wssen um di e okkul ten Werkzeuge, das so
sehr gehiutet wird. So wi e der Maurer Flaschenzug und andere
mechani sche Utensilien verwendet, wenn er Gew chte heben muB3, die
fdr ihn zu schwer sind, verwendet der Okkultist als spirituelle
Gegenstick Rituale und Mantras - oder ,Wrte der Macht - und
andere spirituell e Wrkzeuge.

Di e Forneln der CGehei mM ssenschaft entsprechen genau den

mat hemat i schen Forneln: Sie sind ei ne Abkirzung auf dem Weg zu
einem bestimten Ziel. Sie wirden in der Vergangenheit so gut
bekannt, dall nicht jeder Student sie auf eigene Faust



nachvol | zi ehen muf3. Ein guter Lehrer wird seinen Schul er jedoch
auf diese Fahigkeit hin prufen, bevor er ihmein Mantra
anvertraut, das auf den Inneren Ebenen wi e ein mechani sches

Wer kzeug arbeitet.

Bekannt e Schrei ber wi e Hel ena Bl avat sky, Rudolf Steiner, Eliphas
Levi, Papus, Westcott, Mthers, die zu den Ei ngewei hten des
Gehei mM ssens gehoéren, haben die Lehren der Gehei mv ssenschaft
zwar verbreitet, der ,nodus operandi bleibt jedoch nach wie vor
ein wohl gehitetes CGehei mis.

Das Wssen, das auf dem Gebi et der Gehei mM ssenschaft praktische
Macht verleiht, muB wie eh und je hinter SchlofR und Ri egel
verwahrt bl ei ben. Das ist keine Besonderheit der geheinen
Bruderschaften. Die Arzteschaft tut genau dassel be, und sel bst
der erbittertste Gegner jeglicher Restriktionen ware nicht

begei stert, wenn sich jeder x-beliebige Gft oder
rezeptpflichtige Heilmttel pfundweise bei m Kauf mann um di e Ecke
beschaf f en kdnnte.

Das Gehei mM ssen und das, was es bew rken kann, ist zu

schwerw egend, als dalR jeder Zugang dazu haben sollte. D ese
Beschr d&nkung besteht zum Schitze aller, genau we die
Beschrankung des Verkaufs von Heilmtteln und Drogen.

Wenn aber Gehei mvi ssenschaft so gefahrlich ist, sollte nan da
nicht |ieber die Finger davon |assen?

Eine Droge, die heilt, kann bei unsachgemaf3er Anwendung den

St of fwechsel aus dein G eichgewi cht bringen oder Gewebe
zerstoren

Dassel be gilt fur die Gehei mv ssenschaft. Wil sie geniugend Macht
hat, den Ceist auf eine hthere Stufe zu heben, kann sie auch,

fal sch angewendet, dem Gei st Schaden zufligen. Denken wir zum

Bei spiel an die imensen Mglichkeiten der Hypnose, sel bst wenn
sie von einemerfahrenen Arzt ausgelbt wird: Hypnose gehdrt zum
Ei nwei hungsritual der Mysterien, mt dem eine dreitagige

kat al epti sche Trance verbunden war. Wr koénnen uns ausmal en, was
geschi eht, wenn okkultes Wssen in fal sche Hande geréat. Macht,
di e durch okkultes Wssen entsieht, ist weder gut noch btse, es
kommt auf die Absicht an, mt der sie angewendet wird -
konstruktiv oder destruktiv. Darf man al so die Huter dieses
Schat zes, der so viele Gefahren birgt, verdamen, wenn sie
sorgfaltigst darauf achten, dal di eses Wssen und di ese Macht nur
in gute und vertrauenswirdi ge Hande gerat? Di e Schul en der
Gehei mvi ssenschaft werden di eses Gehei mi s erst dann ent hil | en,
wenn di e Menschheit dafiur reif ist.

Di e Huter des Gehei mM ssens nichten di ese Geheimmisse iiur zu
gerne an Menschen weitergeben, die dieses Wssen wert sind; aber
sol che Menschen sind schwer zu finden. Andererseits gibt es
ernsthaft Suchende, die sich beklagen, daR die echten Lehrer
nichts tun, um bekannt zu werden, und dall der Suchende keine

Gel egenheit hat, sich weiterzuentw ckel n. Einen solchen Lehrer zu



finden, ist die erste Aufgabe des Kandi daten. Er braucht nur die
Augen of fenzuhal ten, H nweise gi bt es genug. Einer sei hier
angedeut et :

Der Weg fiahrt nach innen, und nicht nach aul3en.

Erst wenn wir den Meister auf den |Inneren Ebenen gefunden haben,
werden wir zu einem Lehrer auf den auleren Ebenen gefihrt. Wr
missen uns mt jedem von demw r gl auben, er habe uns etwas zu
geben, ausei nandersetzen, alles, was wir sehen und héren mt

kl ugem Ver stand prufen und unseren Weg, imer das Ziel vor Augen,
unbei rrt gehen. Der Weg ist das Ziel.

Es hat keinen Sinn, sich Uber fehl ende Wegwei ser zu bekl agen: die
Wegwei ser sind da, man muf3 sie nur | esen kénnen.

Noch ein | etztes: Obschon heutzutage di e Anhanger der
Gehei mv ssenschaft nicht nehr mt Feuer und Schwert verfol gt

wer den, so konnen sie durchaus auf subtilere Wise den negativen
Ei nfl Ussen i hrer Gegner ausgesetzt werden. Deshal b nmachen okkulte
Bruderschaften i mer noch ein Geheimis umihre Mtglieder und
die Ote, wo sie sich treffen

15
KRI TERI EN

Was soll der Suchende als nachstes tun, wenn er zu der Erkenntnis
gel angt ist, daR ihmdi e Gehei mv ssenschaft die Antworten auf

sei ne Fragen nach dem Sinn des Lebens gi bt?

Er hat eine grofie Auswahl von Literatur zur Verfigung. Zwar wrd
nicht in allen Bichern der gleiche Standpunkt vertreten, aber

i hre Grundtendenz ist diesel be. Zahll ose okkulte O ganisationen
werden um seine Mtgliedschaft werben. Hat er erst einmal mt

di esen Krei sen Kont akt aufgenomren, wird er viele Menschen
kennenl ernen, die ihmangeblich alle unterwei sen und ei nwei hen
konnen. We soll er sich ihnen gegenuber verhalten? Es wird nicht
| ange dauern, bis ihmklar wird, dalR er einen Lehrer braucht. In
j edem Buch wird er |esen, dalR Ei nwei hung ununganglich ist, wenn
er Uber eine gew sse Entw cklungsstufe hi nauskommen will. We
soll er diese Initiation erreichen, und vor allem we soll er
die Spreu vorn Wi zen trennen?

Dreierlei ist wichtig: richtige Gundsatze, authentisches Wssen
und gesunder Menschenverstand, verbunden mt FOhrungsfahi gkeit.
We soll ein Schil er seinen kinftigen Lehrer auf diese

Ei genschaften hin priufen? Darf er ihn Uberhaupt prifen? Es gi bt
Lehrer, die sich Uber die Idee, von ihren kiunftigen Schil ern
gepruft zu werden, aufregen. Sie argunentieren, die Anerkennung
i hrer unantastbaren Stellung ware die erste Prifung fir den
Schil er. Nur wenn er sensitiv genug ware - die wichtigste

Vor ausset zung fur eine Ausbildung - wirde er den Wert seines
Lehrers auf der Inneren Ebene erkennen, eine irdisch-weltliche



Praf ung ware dann nicht nehr erforderlich

So weit, so gut, aber auch das ist kein Gund, warum der Schiul er
seine nedial erlangte Einsicht - sofern er nedial e Begabung hat -
ni cht auch durch Nachforschungen bestéatigen soll. Uberdies ist es
unfair, von ei nemungeschulten Anféanger der CGehei mM ssenschaft zu
verl angen, er solle sich in einer so wichtigen Angel egenheit w e
der Wahl eines Lehrers einzig und allein auf seine Intuition

vorl assen. Er ist seinem Lehrer, zum ndest am Anfang,
ausgeliefert. Naturlich wird ein echter Ei ngewei hter weder
ungebuhrlichen Einflul3 auf seinen Schil er ausiben noch sein
gr63eres W ssen m Bbrauchen - genausowenig wie es ein ehrenhafter
Arzt mt seinem Patienten oder ein ehrenhafter Rechtsanwalt mt
sei nem Mandanten tun wirde. Aber es gibt in jedem Beruf schwarze
Schafe, die Welt der Gehei mv ssenschaft ist davon nicht

ausgeschl ossen. Deshal b nmuf3 der kinftige Schul er sich sel bst
grundlich vor- und unsehen.

Der achtbare Lehrer braucht eine Prifung seiner Fahi gkeiten nicht
zu farchten und sollte kei ne Ei nwende dagegen haben. Er sollte
sich den Fragen eines Menschen stellen, der seine geistige
Entw ckl ung und nental e Gesundheit in seine Hande |legen wll.
Warum sol | er einem ernsthaft Suchenden kei ne Auskunft Uber seine
Schul ung, seine Kontakte und die Quelle seiner Finanzen geben?
Sol che Fragen zu stellen, ist fir einen kunftigen Schil er nur
vernunftig; es nicht zu tun, ware Fahrl &ssigkeit und wirde dem
gesunden Menschenver stand w der sprechen.

We ist das nun mt dem Geld? Es ist ein Gundsatz der
Gehei mM ssenschaft, dal fur Arbeit auf di esem Gebiet kein Celd
ver |l angt werden darf.

Ein Lehrer, der seinen Preis hat und von di esem unter keinen

Unrst &nden heruntergeht, ist sehr wahrscheinlich kein Ei ngewei hter
des Pfads zur Rechten

Andererseits nul3 es ei nem Lehrer oder einer Ceneinschaft erl aubt
sein, mt den Ei nnahnen die Kosten zu decken. Fir einen
Vortragssaal nul3 Mete gezahlt werden, Heizung und Rei ni gung
kosten Geld, und die Druckereien fir die Plakate und Ei nl adungen
arbeiten auch nicht umsonst. Es ist verninftig und annehnbar, far
di e Ausl agen auf der irdischen Ebene ei nen Kostenbeitrag zu
ver | angen, aber beschei dene Beitréage sollten gentigen.

Das fuhrt uns zum nachsten Problem Auch ein Lehrer der
Gehei mv ssenschaft nmuf3 | eben, und wenn er kein Verndgen hat, mufR3
er entweder einen Nebenberuf ausiben oder den Lebensunterhalt von
sei ner okkulten Arbeit bestreiten. NNmm diese Arbeit viel Zeit
in Anspruch, muB3 er entweder in die Tatigkeit der
Gehei mv ssenschaft weniger Zeit investieren oder seinen Beruf

auf geben.

Der Suchende nufl3 begreifen, daB auch der Lehrer fur Essen und
Trinken, Licht und Wbhnung zahl en nu3. N emand darf von i hm

ver| angen, er solle von seinem Privatvernbgen oder von Luft und



Li ebe | eben.

Sie werden feststellen, dalR alles, was der Suchende beachten
soll, weltliche Eigenschaften sind. Spiritualitat, H ngabe,
nmedi al e Begabung, okkulte Fahi gkeiten - sind nicht erwdhnt. Warum
w rd dem Suchenden nicht geraten, nach dem Ausschau zu hal ten
was er so ernsthaft sucht? Dafidr gi bt es zwei G iunde: D ese

Ei genschaften | assen sich sehr |eicht vortauschen, und Menschen
mt hoheren spirituellen Eigenschaften tragen i hr Herz nicht auf
der Zunge - ein Mensch, der plétzlich in der Offentlichkeit in
Trance fallt, wird eher ein Epileptiker sein als ein Adept.

Der wahre Okkultist wird seine Krafte nur Menschen gegeniber

of fenbaren, die sein Vertrauen gewonnen haben. D e Fahigkeit,
gewi sse Phanonene zu erzeugen, ist imdubrigen eher ein Beweis fur
W ssen und Konnen als fiur Integritat. Ein Mensch kann eine
wunder bar e nedi al e Begabung haben und trotzdem ein Schuft sein.
Okkulte Krafte und Spiritualitat missen nicht unbedi ngt etwas

m t ei nander zu tun haben. Was in der Gehei mM ssenschaft w rklich
zahlt, ist nicht die Fahigkeit, Winder zu vollbringen oder

wunder bare Erl ebni sse zu haben, sondern die Einsicht in den
tiefen Sinn des Lebens und des Universuns. Die Lehre von der
Gehei mM ssenschaft vermttelt diese Einsicht und di e Fahi gkeiten,
den Verstand zu spiritueller Erkenntnis zu befahigen. WWnn wr
Okkultismus als Mttel far spirituelle Ziele - nicht magi sche -
ei nsetzen, werden wir neue Perspektiven finden. Di e paranornal en
Phanonmene sind nur ein Nebenprodukt der wirklichen Arbeit. Fur
den Ei ngewei hten liegt hier die Chance, bei seinen Schilern die
Spreu vom Wi zen zu trennen. Ein Mensch, der sich vor allemfir
Winder interessiert, ist kein ernsthaft Suchender. Er wird al so
kei ne paranormal en Phanonene produzi eren, um Studenten

anzul ocken.

Menschen, die nur aus diesen G inden zu i hm kanmen, waren kei ne
guten Schuler. Ein Okkultist, der sich zur Schau stellt und far
das Publi kum . Winder produziert, ist entweder zu dumm um zu
erkennen, was er tut, oder es kunmmert ihn nicht, weil er
skrupel | os i st.

Auch hier ergibt sich die Frage, warum sol | en gesunder
Menschenver stand und di e Fahigkeit, mt den Problenen des Alltags
vernunftig unzugehen, Attribute eines guten Lehrers sein? Man
wei 3 doch, dall Geistesnenschen in weltlichen D ngen oft we

Ki nder sind. Man darf nicht vergessen, zw schen der weltfrenden
Argl osi gkeit und der Verw rrung besteht ein himrelweiter

Unt er schi ed.

Unabhéngi g von der all genei nen Verw rrung, dem Unbehagen und den
Streitigkeiten, die in der Organisation eines praxisfrenden
Lehrers unverneidlich sind - sie wird eine kontinuierliche Arbeit
unnmbgl i ch machen - ist es sehr geféahrlich, mt groBBen okkulten
Kraften in einer enotional gestorten Atnosphare unzugehen. Es
kann, zum ndest vor Ubergehend, zu ei nem Ungl ei chgew cht konmen.



Rei cht das spirituelle Wssen des Lehrers nicht aus, seine

ei genen spirituell en Fahi gkeiten w rkungsvoll einzusetzen, wrd
es ihmerst recht nicht gelingen, seine Schil er sicher durch die
schwi eri gen Phasen der okkulten Entw cklung zu steuern, in denen
der Geist .den Gang wechselt, um von ei nem Bewul3t sei nszustand in
den anderen zu schal ten

Gehei mM ssenschaft birgt die Schatze einer Goldmne, die alle
Mihen reich belohnt. Die Tatsache, dal vieles zuerst geschnol zen
und gereinigt werden muf3, sollte uns von der Aufgabe nicht

abhal ten. N cht geeignet ist Ckkultismus fur labile, dumme und

| ei cht gl &ubi ge Menschen.

Drei Eigenschaften sind Voraussetzung fur den Suchenden, der sich
mt Okkultismus beschaftigen will: Fester & aube, gesunder
Menschenver stand und fundi erte Kenntni sse der CGesetznal3i gkeiten
des Unt er bewul3t sei ns.

D on Fortune

Eigentlich Violet Firth, wrde 1890 in London geboren, wo sie
1946 starb.

Sie gilt heute als eine der fihrenden Personlichkeiten des 20.
Jahrhunderts auf dem Gebi et der Esoterik. |hre Bucher zu den

ver schi edenen Aspekten der ,Dinge zw schen H nmel und Erde"
erfahren in unserer Zeit eine verdi ente Renai ssance.

Al's sie 1946 starb, hinterliel3 sie einen esoterischen Kreis, der
noch heute nach i hren Erkenntnissen und i hren"! Wssen alter und
noder ner Gehei m ehren arbeitet.

Zeit ihres Lebens lehnte sie Scharl atanerie und materielle Wrte
ab und war erfdllt von dem aufrichtigen Winsch, all denen zu

hel fen, die nach der Wahrheit suchen.

Sie studierte Freuds Lehren, wandte sich jedoch spater C. G Jung
zu, den sie hoch verehrte. In seinen Schriften fand sie das
gehei ne Wssen, das ihren Anschauungen entsprach.

Jahrel ang arbeitete sie in der Medizinisch - Psychl ogi schen
Klinik am Brunswi ck Square in London, wo sie i hre Kranken auf der
Basi s von Psychoanal yse therapierte.

Wahrend di eser Tatigkeit kamsie in Kontakt mt Studenten der
Theosophi schen CGesell schaft, die damals ihre Blutezeit hatte. Von
ei ni gen dieser Lehren fuhlte sie sich stark angezogen. Sie
schatzte die Arbeit von Hel ana Petrowna Bl avatsky, fand jedoch in
der oOstlichen Richtung di eser Gesellschaft nicht das, was sie
sucht e.

Spater trat sie in den ,Hernetic Order of the Gol den Dawn"

Her meti scher Orden der CGol denen Dammerung) ein, verliel3 ihn

j edoch nach internen Ausei nandersetzungen und grindete 1922
zusanmen mt i hrem Ehemann Penny Evans di e Society of the Inner
Light, die sich mt Kontakten zu hoheren Dasei nsebenen
beschaftigt.



Das sind einige H ghlights aus der Biografie einer

» El ngewei hten", die zeit ihres Lebens unermidlich versucht hat,
die Wrklichkeit hinter dem &ufReren Erschei nungsbil d aufzuspiren.
In i hren zahlreichen Buchern, Artikeln und Schriften hat sie viel
von sich und i hrem Leben offenbart. Ihre Werke sind eine
Fundgrube fir alle diejenigen, die sich far Dion Fortune und ihre
Sicht der Dinge interessieren.

1989 erschien im Smaragd Verlag erstmals ein Roman von Di on
Fortune in deutscher Sprache, Die Seepriesterin,

| m Herbst 1990 fol gt Mondmagi e - Das Gehei mi s der Seepriesterin.
Weitere Romane der Autorin werden in deutscher Sprache in den
nadchsten Jahren i m Smaragd Verl| ag herauskonmen.

199 erscheint erstmalig eine Biografie von Dion Fortune.
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